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Opravdovy rozvoj autobusové
dopravy v ¢eskych zemich
zacal az po druhé svétové
vdlce, a to i diky tomu, ze

se koncern Skoda pustil do
vyroby autobusU.

Po celé republice
zaméstndvdme na riznych
pozicich pres tfi tisice lidi. Ti
jsou s praci pro nds spokojeni,
jak vyplyva z nejnovéjsiho
prozkumu.

«Po prvni sméné jsem mohl
nechat doma vyprat kalhoty,"
rikd mistr strojvedoucich

Emil Kania. A Ze mda na co
vzpominat - strojvedouciho
délal vice nez tricet let.

«Pokud lidé nemaji zdravotni
komplikace, které vylucuji
jakoukoliv vakcinaci, povazuji
za sobectvi, kdyz se v této
situaci nenaockuji,” tvrdi
virolozka Ruth Tachezy.

Nejromanti¢téjsi feka v Cesku,
. CediCova skdla z pohdadky,
obora se zubry nebo Gdoli

s betlémy a orlojem. Zveme
vds na jedineénd vyletni mista
kolem linky R14.

Mili kolegové,

je za nami rok plny zmén, omezeni a okamziky, které bychom si

driv nedokdzali ani predstavit. Pfes to vdechno jsme zvlddli fFadu
novych projektd, na konci lofiského roku tfeba bez potizi rozjet nase
vlaky mezi Libercem, Pardubicemi a Ustim nad Labem. S novym
rokem jsme prest&hovali autobusy z Valasskych Kloboukd do Zlina.
V nelehké dobé se ndm to i diky vém povedlo.

Jsou pred ndmi dalsi vyzvy, kromé rozvoje nasi firmy tfeba i povinné
a pravidelné testovdni, jemuz v&nujeme hodné& energie a prostifedkd.
Zdaroven déldme vsechno pro to, abychom presvéddili pfislusné
Ufady o zafazeni zamé&stnanct v dopravé do prioritnich skupin pro
ockovdni, které mdé podle mého smysl pro ndvrat do obvyklych koleji.

Poté&sily mé vysledky zaméstnaneckého prizkumu. Jsem moc

rad, ze jste v Arrivé spokojenéjsi a Ze prdci pro nds vnimate jako
smysluplnou. Pfi srovndni s pfedchozim prizkumem z roku 2018
jsou vysledky lepsi. Pfesto chceme vasi spokojenost ddl zvySovat

a podminky pro prdci zlepSovat, protoze spokojeny zaméstnanec
odvdadi dobrou prdci a ndmi poskytované sluzby mohou diky tomu
v konkurenci obstdt. Jen tak o nds budou mit objednavatelé zdjem
a mUZeme se rozvijet.

A jesté jedna moje radost. | pres vSechna omezeni najezdily nase
autobusy v lofiském roce rekordnich 87,5 milionu kilometr0, coz je
zhruba vzddlenost ze Zemé na Venusi a zpét. Viaky ujely pres pét
milionU kilometrd - kdybyste v nich jezdili nepfetrzité, 130krat byste
s nimi objeli rovnik.

Budte zdrdvi.

Daniel Adamka
generdlni feditel skupiny Arriva
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Text: Tomas Wehle
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JAN SCHODLBAUER

Obchodni feditel spole¢nosti Arriva viaky

.V Arrivé je obrovské mnozstuvi lidi, ktefi firmou Ziji," Fikd novy
obchodni feditel spole¢nosti Arriva vlaky Jan Schédlbauer.

Mate pod palcem zdakaznické centrum
Arrivy, doneddvna celou zdakaznickou péci.
Kromé operdtoruy jste zastfeSoval i privodéi
a pokladni. Proc jste se rozhodl zménit
misto?

Nerekl bych, Ze jsem se rozhodl. Ménili

jsme ve firmé organizaéni strukturu,

a tak jsem dostal Sanci vénovat se vice
obchodu. Zdkaznické centrum mi ale zUstalo
a prOvodéi si uz na denni bazi Fesi kolega
Tomds Vrba.

Co mate ve své pozici na starosti?

V soucasnosti hlavné tvorbu cen pro
odbavovaci systémy a nase zdkaznické
centrum, diky kterému proddvdme
jizdenky na nasich prodejnich mistech

se vzddlenou obsluhou i komunikujeme

s klienty celé skupiny Arriva v Cesku.
Nezridka navazujeme spoluprdci s novymi
partnery, pfipravujeme obchodni spoluprdci
na projektech pro dalsi zlepSovdani nasich
sluzeb. Jedndni s partnery mé hodné bavi,
tfeba u rozjezdd novych linek. Je to tvofeni
néceho nového.

Kolegdm ze zdkaznického centra musim
podékovat. Mdme za sebou velké rozjezdy
vlakovych i autobusovych projektd

a kolegyné i jeden kolega jsou vzdy
pfipraveni na lince k redeni veskerych
dotazy, pFijemnych i nepfijemnych. VyZaduje
to obrovské nasazeni a srdce pro Arrivu.
Tohle plati rovnéz pro ostatni profese, tfeba
provodéi i pokladni. Ve firmé je obrovské
mnozstvi lidi, kteri takovi jsou a kterym jde
o spokojeného zdkaznika na prvnim misté.
Co nejzajimavéjsiho aktudlné resite?
Zajimavy je kazdy den. Nedd se fict, zZe by
zajimavéjéi nez jiné. Redime ted aktivné
nékolik ndpady, jak udélat cestovani

pro nase klienty jesté prijemnéjsi, jejich
obsah ale zatim nechci prozrazovat.
Doslova kompasem v tomto smérovdni je
kontinudlni zpétnd vazba od cestujicich,
kterou dostdvdm prdvé prostrednictvim
zdkaznického centra. Diky tomu vidim,

mi vzdy v podstaté ihned telefonuje moje
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Okénko do centrdly

centra Jitka Hudeckova.

Naplni vasi prdce je rovnéz cenotvorba.

Co si pod tim konkrétné predstavit?

byvalo, nejde jen o pfifazeni ceny k patricné
kilometrické vzddlenosti, ale vstupuji sem
aspekty jako sezonnost, konkurence ¢i
poptdvka. Takze je to obsdhld, mnohdy az
laboratorni prdace, vychytat vSechny jevy

pro rdzné kombinace stanic a zastdvek. Na
nasich linkdch jich mdme kolem dvou stovek.

Ziejmé nejsledovanéjsi zménou letosSniho
roku na zeleznici je ndstup spolecnosti Arriva
vlaky na rychliky linky R14 z Liberce do Usti
nad Labem a Pardubic. Jak se vdm na ni dafi?
Rozjela se dobre. | neprdatelé liberalizace na
Zeleznici, ktefi ndm UplIné nepfdli, museli
hned prvni den provozu uznat, Ze jsme
prinesli na obé ¢dasti linky R14 novou kvalitu,
Cistotu, pohodInd vozidla i usmévavy a vlidny
persondl.

Statni podnik Cendis od prosince zaved|
takzvany systém jednotného tarifu, ktery
pasazérdm umoziiuje cestovat na jednu
jizdenku s rGznymi dopravnimi spoleénostmi.
Jak se Arrivé podafilo implementovat
jizdenku OneTicket do vlastniho systému?
Dobre. Osobné si vdzim spoluprdce s tymem,
ktery statni jednotny tarif pfipravoval. Ve
findle pfiprav jsme jednali i béhem noénich
hodin a vie d0leZité se na vdech strandach
povedlo véas. Doted jsme prostfednictvim
pravidelnych porad v kontaktu a systém se
vylepsuje.

Jaké plany ma Arriva na Zeleznici?
Pripravujete v tomto roce - opét jisté
téZkém a nejistém - néjaké akvizice?

Diky tomu, jaké lidi madme, mdme i obrovsky
potencidl k rozvoji. Arriva bez prestdvky
sleduje nové moznosti na trhu a samozrejmé
se bude Ucastnit zajimavych soutézi a rdda
nabidne své znalosti, spolehlivost i sluzby
dalsim cestujicim. Rozhodné& neusindme

na vavrinech, kdyz se ndm néco povede.
Neustdle pracujeme na zlepsenich viech
procesy, které je potieba takfikajic vypiplat.

Jak jste se dostal k Zeleznici?

Uz odmali¢ka mé osobni doprava bavila,
hlavné na kolejich, ale i po silnici. Bylo jasné,
Ze i studia nasmeéruji nejprve na dopravni
promyslovku, pak na pardubickou dopravni
fakultu. Nikdy jsem v jiném oboru nepracoval
a vérim, ze ani nebudu. Nicméné prdci

s autobusy a vlaky jsem potom stridal.
Progel jsem rdzné dopravce, u Arrivy jsem
zadinal pred dvandcti lety pravé s autobusy
jako referent pravidelné osobni dopravy.
PFipravoval jsem jizdni fady a turnusy pro
ridice. V roce 2019 jsem se do skupiny vratil
uz ,na vlacky".

Co délate ve volném case? Jste spravny
Sotous” jako tolik lidi v Arrivé kolem vlak&?
Vénuji se predevsim roding, jezdime na vylety
do prirody, chodime po hordch. K dopravé
radi vyuzivdme i vlak. Madm také rdd hudebni
divadlo, ale kvili sou€asné situaci jsem uz asi
rok nikde nebyl.
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Na Zlinsku vyjelo 30 novych autobusu

Cesta k desetiletému provozovdni autobusovych
linek ve stotisicové aglomeraci Zlina se neobesla bez
mezizastdvky. Na cely lorisky rok se autobusy Arrivy
Morava zastavily ve Valasskych Kloboukdch, kde
jsme do&asné pusobili, a nakonec se rozjely vzdusnou
¢arou o tficet kilometrd ddl. Jezdit tady budou
ndsledujicich deset let. Ve Zlinském kraji se 1. ledna
rozjely v integrované dopravé dvé stovky novych
autobus®, my jsme k tomuto poctu prispéli tFiceti
novymi vozy. Deset autobust v bilé barvé je znacky
Iveco Crossway LE a dvacet vozd od vyrobce SOR.
VSechny jsou klimatizované a nizkopodlazni s mistem
pro kocdrek nebo vozickdre, coz je kromé pozadavku
objednavatele i nds standard. Ve zlinské provozovné
mdme 69 autobusd obvyklé, 12metrové délky a provoz
zajistujeme na 38 linkdach.

Vybrané spoje na Plzeiisku jen ,,na zavolani

Plzerisky kraj spustil se zménou jizdnich f&ddd posledniho
ledna i systém spojd na zavoldni. Vybrané spoje, jejich
¢dsti nebo zastdvky provozujeme jen po predchozim
objedndni. Kraj totiZ nechce, aby se rusily spoje kvuli
nizké frekvenci v mistech, kde neni jind alternativa
dopravy, a proto prisel s timto systémem. Funkénost
systému jsme zkouseli na fiktivni lince v okoli Domazlic.
Spoje na zavoldni nebo predchozi objedndni nejsou
z&ddnou novinkou u nds ani ve svété. V prosinci 2003
zacal se systémem v nasi republice dopravce Audis

Bus v oblasti Orlickych hor, ndsledné se rozjel treba

i v Milevsku. Zkugenosti s nim maiji i na vychod& Cech,
na jizni Moravé nebo v Libereckém kraji.

MHD v Kladné s vétsim komfortem a ekologii
S \-&-‘ -y - —

Kladenskd radnice nds vybrala jako provozovatele
méstské autobusové dopravy na dalSich deset

let. PohodIné cestovdni budou i naddle zajistovat
nizkopodlazni autobusy, které uZ ted nasazujeme

do provozu. Postupné budeme zvySovat také pocet
klimatizovanych autobusl. Prevdzna &dst jich bude

s ekologickym pohonem na zemni plyn. V zafi do
kladenskych ulic vyjedou na linku 610 z TrZnice do
ZAadusni dva bezemisni elektrobusy. Dalsi takové

vozy chceme nasadit v pristim obdobi i na linky

603 a 606. Mésto Kladno tim bude plnit zdvazek
vychdzejici z evropské smérnice o méstské dopravé

s bezemisnimi vozidly. VSechny nase autobusy v tamni
MHD budou v jednotném bilém provedeni s ervenymi
pruhy. Zachovdn bude také provoz predprodejnich

a informacdnich kanceldri ve mésté.

Oblibené détské jizdenky maji novou podobu
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Na&im viadekem HURA NA VYLET!

Pred rokem jsme nase stevardy vybavili nééim, po ¢em
jsme jako déti touzZili Gplné vsichni. Mit vlastni jizdenku
pri cesté vlakem a hrdé ji pak ukdzat privod&imu pfi
kontrole. Po roce se obrdazky okoukaly, a tak byl ¢as na
zménu. Dali jsme hlavy dohromady a pfipravili nové
détské jizdenky, protoze by byla skoda zapominat na
nase nejmensi cestovatele, kdyz je vétsina jizdenek
elektronickd. Dé&tskou jizdenku dostanete u stevardd
nebo v pokladndéch.




Nova linka R14 oéima nasich pruvodéich

Katefina Bendova

V nedéli 13. prosince loriského roku vyjely nase

vlaky na rychlikové lince R14 Usti nad Labem —
Liberec — Pardubice, kde budeme ndsledujicich sedm
let zajistovat jejich provoz. Cestujici vozime vlaky, které
znaji z nasich rychlikd z Prahy do Tanvaldu, Ceskych
Budgjovic, Kladna nebo z trasy Kolin-Sluknov. Nase
provodéi jsme neddvno pozddali o zaslani fotografii

z jejich cest na této lince. Spolu se strojvedoucimi
jsou to prdveé oni, kdo zazivaji nejkrdsnéjsi vychody

a zdpady slunce, vydatné nadilky snéhu nebo
kouzelné vyhledy za okny. Nejpovedenéjsi snimky zde
predstavujeme a jejich autordm posildme maly dérek.

Martin Nohejl
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2020 ve 20 éislech
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87 586 560 kilometr ujely nade autobusy.

30 000 000 korun jsme zaplatili za ozonery,
dezinfekce, rousky, rukavice, vitaminy.

5200 000 kilometrU ujely nase viaky.
4 859 324 spojU jsme vypravili.

348 000 metrU jizdenek vytiskly nase strojky
na Mladoboleslavsku.

244 361 korun jsme darovali sdruzeni Asistence
na pomoc postizenym.

200 000 karamelovych sudenek jsme rozdali cestujicim
ve vlacich.

28 000 litr0 dezinfekce jsme spotfebovali na &isténi
vozU a nasich prostor.

3797 spoju jsme v pracovni den v &ervnu zajidtovali
v Plzeriském kraji.

417 novych, nizkopodlaznich a klimatizovanych
autobusl jsme nakoupili.

315 novych autobusd jsme nakoupili pro Plzefsky kraj.

307 zprdv o zmé&ndch a uzavirkdch jsme zverejnili
na nasem webu.

134 cestujicich pFevezou nase kapacitni autobusy MAN
z Cerného Mostu do Pocernic.

62 novinek a €&lankd o déni v Arrivé jsme zverejnili
na nasem webu.

53 novych autobusd Crossway vyjelo ve stfednich
Cechdch.

37 ozonerU jsme nakoupili pro ogistu nasich vozd
a prostor.

36 rychlikd vypravime v pracovni den na lince R14
z Liberce do Pardubic a Usti nad Labem.

28 novych autobusd na CNG jsme rozjeli na Kladensku.

13 operdtorek a operdatord pracuje v nasem
zdkaznickém centru.

12 autobusU Scania jezdi pro méstskou hromadnou
dopravu v Kladné.
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HISTORIE AUTOBUSOVE
—~DOPRAVY -

Text: Jan Markovié
Foto: Wikimedia Commons

MESTA PRAHY

OMNIBUSY Kr. hl.
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Dol0 prudkou Nerudovou ulici v Praze se
nekontrolovatelné fiti polootevieny omnibus.
Nékolik cestujicich na palubé vold o pomoc,
kolemjdouci trnou. Zkugeny fidi¢ Josef Vaigl
Vi, Ze pokud néco neudéld, dopadne to nékde
dole na Malostranském ndmésti tragicky.
Jeho vozu totiz praskl hnaci fetéz a slabé
brzdy nezvlddaji rozjety stroj zastavit.
Rychlost stoupd, ale Vaigl reaguje rychle

a chytre. Vsi silou strhne fizeni proti
vysokému chodniku a kola zaénou drhnout

o obrubnik. Ndsleduje lomoz, zdpach spdlené

gumy a po asi 50 metrech, u Thunovského
paldce, omnibus koneéné stoji. Nikomu se nic
nestalo. Je chladné dopoledne 17. listopadu
1909 a tato dopravni nehoda - posledni

v sérii mnoha - znamend konec prvni
autobusové linky v Praze. A to se otevrela
teprve 7. bfezna predchoziho roku!

Zacdtky autobusové dopravy na nasem
Uzemi nebyly praveé idedlni. Pokud
vynechdme vUbec prvni doloZenou linku,
kterou provozoval jisty soukromnik mezi
Frydlantem nad Ostravici a Horni Celadnou
a o niz se toho mnoho jiného nevi, bylo pravé
otevreni autobusového spojeni mezi Malou
Stranou a Hrad&any ddlezitym za&dtkem
autobusU u nds.

Linka, vedouci z Malostranského ndmésti
Nerudovou ulici k Prazskému hradu, ddle

pres Loretdnské ndmeésti az na Pohorelec,
byla drsnou zkouskou ohném, kterou
autobusy neustdly. | kdyz se uz v Unoru 1907
za Spatného pocasi testovaly schopnosti
omnibusy, kazdodenni vyjizdéni a zase
sjizdéni prudkého kopce si vybralo svou

dan. Na lince fungovaly ¢tyfi stroje od
zndmych vyrobcU Fiat nebo Ariés, ale spis

v uvozovkdch. Byly dny, kdy nevyjel ani jediny.
Prosté proto, zZe byly vSechny porouchané.
Neni proto divu, Ze vefejnost a stejné tak
prazskd radnice nemély k novému zpdsobu
dopravy dOvéru. Zatimco vlaky, tramvaje
nebo tfeba lanové drdhy zacaly svou historii
psdt uz v 19. stoleti, autobusy byly néco
zcela nového, nevyzkouseného. Tehdy se

jim jesté rikalo omnibusy, s odkazem na
velkokapacitni kofimi tazené kocary, které
jim predchdzely. Spojenim s automobilem se
pozdéji preslo na oznaceni autobus.

Tézké chvile po valce

Pfiznivci autobusU se ale nevzddavali, jakkoliv
méli pred sebou jesté dlouhou cestu. Uz

v roce 1912 si bohaty mélnicky podnikatel,
ktery se musel pravidelné pohybovat mezi
svym rodnym méstem a dnesnim ndméstim
Republiky v Praze, splnil sv0j sen. Zprovoznil
linku z centra Prahy pres Karlin a Ddblice az
do Mélnika. Radost mu prekazila az prvni
svétovad vdlka, kterd prisla o dva roky pozdéji.

Prvni
soukromd
autobusovd
doprava

Prvni
autobusovd
linka v Praze

Druha
autobusova
linka v Praze

Prvni
povdleéna
linka v Praze

Praga NDO

Skoda 706 RO

Skoda 706 RTO

Karosa SM 11

Karosa B 731

Vyvoj

vodikového
autobusu

Prvni plné
elektrifikovand
MHD (Hranice)




S nastolenim prvni republiky pldny na
autobusovou dopravu v Ceskoslovensku
znovu ozivly. Praha ale dlouho nevédéla, jak
ji provozovat. Vznikla Autodopravni akciova
spolecnost, ale po tfech letech neUspésnych
pfiprav, pfi nichz vyjely maximalné zkusebni
vozy, se koneéné v roce 1925 podafilo
rozhybat prvni autobusovou linku, kterou
provozovaly Elektrické podniky, ideovy
predchbdce dnedniho dopravniho podniku.
Slo o linku A z Prahy do Zabéhlic.

V rdmci rozsifeni metropole na takzvanou
Velkou Prahu, diky ¢emuz se vesnice staly
méstskymi ¢tvrtémi, bylo jasné, Ze tak velké
Uzemi neni mozné snadno obsdhnout jen
tramvajemi. Autobusové linky zacaly rychle
pribyvat. Uz v kvétnu 1926 fungoval spoj

z Bubence do Predni Kopaniny, jezdil pétkrat
denné kazdym smérem. O rok pozdéji se
jezdilo do Horoméfic, Statenic a Unétic.

To uz méla Praha dvandct autobusd

na Sesti linkdch. Na konci dvacdatych let
dostala koncesi na provozovdani autobus(

i obec StodUlky. Jeji vozy jezdily tfeba do
Radlic, Jinonic, Motola, Kosit, na Bulovku,
do Reporyji & na Ofech. Nejddl dojely az na
Mo¥inu nedaleko Karlstejna.

Slavné RO, jesté slavnéjsi RTO
Opravdovy rozvoj autobusové dopravy
v Ceskych zemich zacal az po druhé svétové

* Karosa $M 11

vdlce, a to i diky tomu, Ze se koncern Skoda
pustil do jejich vyroby. Sel pfitom cenové
nejméné ndkladnou cestou, coZ bylo ve
valkou zdecimované zemi logické. Jako
zdklad pouzil ndkladni automobil Skoda
706 R, ktery navazoval na predvdlecny
tézky uzitkovy vdz. Autobus mél kvili tomu
takzvanou trambusovou karoserii, kdy Fidic¢
sedél nad prednimi koly a motor mél vpravo
pfimo vedle sebe. Do vozu, dlouhého témér
10,7 metru, se veslo az 43 lidi.

Autobus oznaceny jako 706 RO vznikl

v obrovském mnozstvi 13 tisic kus0

a doslova zaplavil Ceskoslovensko.
Objevoval se nejen na delsich trasdch
meziméstské dopravy, ale i v méstské
hromadné dopravé viech vétsich obci,
které ji vyuzivaly. Navic se dafilo tento
stroj také exportovat, tfeba do Turecka,
Syrie nebo az do Bolivie. Pfestoze neslo

o prvni tuzemsky autobus (uZ pred vdlkou
jezdila v Brné Praga RND, kterd si zahrdla
ve filmu Hudba z Marsu z roku 1955),

|ze ho bezesporu povazovat za jeden

Za nejkrdsnéjsi je mozné bez delsiho
zavahdni oznacit jeho nastupce — model
Skoda 706 RTO. Ten se vyrdbél mezi lety
1956 az 1972. Autobus sice stdle pouzival
jako zdklad ndakladni vz, tentokrdt novéjsi
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model 706 RT, ale vysokomytskd Karosa

mu vtiskla nezapomenutelnou tvar. To diky
oblé karoserii, chromové masce chladiée

a kulatym svétlometdm, které dohromady
autobusu propuUjcovaly pFivétivy vyraz.
Vzniklo mnoho variant pro méstskou
dopravu, meziméstskou i mezistatni. Stroj
byl tak krdsny, Ze se jeho specidlni, luxusni
verzi Ceskoslovensko pochlubilo na vystavé
Expo 58 v Bruselu. Zndmé jsou varianty

Lux s rozsifenymi okny az do strechy, diky
¢emuz vz dostal nebyvale prosvétleny
interiér. K autobusu vznikl rovn&z vleény viz
pro dalsi cestujici, existovala také oteviend,
vyhlidkova verze. Celkem vzniklo 14 451 kus0.
Dnes je Skoda 706 RTO cenénym veterdnem
mezi sbérateli. Za kus v dobrém stavu se
plati i pét miliond korun.

V prvni poloviné Sedesdatych let vyuZila
prosvétlujici stfesni okna z RTO ndstupkyné
jeho méstské varianty, Karosa SM 11, kterd
vznikla ve zhruba deseti tisicich kus0. | ta se
rozéitila do véech mést v Ceskoslovensku.
Existovala ve vice variantdch, tfeba jako
kloubovy autobus i trolejbus. Mezi nejdéle
vyrdbéné autobusy se ale zafadila az jeji
ndstupkyné, Karosa B 731, kterd zUstala

v produkci od roku 1974 az do roku 1996,
tedy 22 let. Je to ten zndmy hranaty
autobus, ktery jesté doneddvna slouzil

a v nékterych dopravnich spole¢nostech
moznd stdle slouzi.

Moderni plyn i elektrika

Doby autobusU, za kterymi vlal modry

dym a které do kabiny poustély
nezapomenutelny pach kouFe ze svého_
motoru, jsou nendvratné pry¢. Dnes v Cesku
jezdi autobusy, jez s témi z minulosti
nesnesou srovndni a ¢asto Uz i misto

tfeba stlaéeny zemni plyn (CNG). Skoda
dokonce ve spoluprdci s Ustavem jaderného
vyzkumu v ReZi vyvinula hybridni autobus
na vodikovy pohon nazvany TriHyBus, slo ale
jen o prototyp. Mimochodem, Cesko se do
historie zapsalo i prvni pIné elektrifikovanou
MHD v Evropé, kdyZ v roce 2018 zacalo

v Hranicich jezdit Zest elektrobusU.

Arriva v Cesku provozuje n&kolik tisic
autobusU nejrdznéjsich znalek, mezi

jinymi SOR, Karosa, Iveco, MAN, Setra

nebo Volvo. Jsme nejvétsim autobusovym
dopravcem v Cesku a autobusy jsou i diky
ndm nejrozsifen&jsim zpUsobem hromadné
dopravy. A i kdyz se uz zifejmé nikdy nevrati
na trasu z Malostranského ndmésti na
Pohorelec, s prudkou Nerudovou ulici by
soucasné stroje uz urcité zadny problém
nemély.
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Téma: Zaméstnanci

CILOVA STANICE ARRIVA

Zaméstnanci u nds pracuji radi a chtéji i nadale

Ridi¢ autobusu, strojvedouci, stevard, dispeéer nebo mechanik. Po celé republice
zaméstndvame na rdznych pozicich pfes tFi tisice lidi. A ti jsou s praci pro nds spokojeni,
jak vyplyvé z nejnovéjsiho pruzkumu.

Podminky pro nase zaméstnance se oproti
roku 2018 zlepsily. To je hlavni zjisténi
velkého zamé&stnaneckého prdzkumu,
ktery v loriském roce pro Arrivu zpracovala
agentura Ipsos. Presto stdle pracujeme na
dalsich pozitivnich zméndch.

4Prdzkumu se zU€&astnilo 70 procent
zamé&stnancy, takze vysledky jsou opravdu
relevantni a maji vypovidaci hodnotu,”
ocenuje HR feditelka Arrivy Lucia KunesSova
s tim, Ze prUzkum poskytuje vedeni firmy
dudleZitou zpétnou vazbu a informace.

Zakaznik je pro vSechny prioritou
.Samotny vysledek spokojenosti ovlivnény
odpovédmi na vSechny otdzky, je 3,7 ze
Skdly od 1do 5, pfi¢emz 5 je nejlepsi. Je

to tedy dobry vysledek, ktery ale mdzeme
ddle zlepSovat,” doddvd Kunedovd a hned
zminuje dalsi pozitivni zdveéry, které

z prOzkumu vysly. Napfiklad fakt, ze
zdkaznik je pro vSechny prioritou, a tim
pddem vsichni také chtéji, aby byl se
sluzbami Arrivy co nejvice spokojen.

Ve srovndni s rokem 2018, kdy se
uskuteénil pfedchozi prdzkum, se mi

libi také vysokd mira angaZovanosti
zamé&stnancU. Jsou hrdi, Ze pracuji pro nasi
spole¢nost, a celkové jsou se svoji praci
spokojeni a cht&ji u nds z0stat a pracovat
i naddle," doplriuje. Hrdost s praci pro nds
vyjadFilo vloni 64 procent zaméstnancg,

0 20 procent vice nez v roce 2018.
Mimochodem, az 80 procent dotazovanych
v prizkumu pldnuje pro Arrivu pracovat

i v pristich 12 mésicich. Vysoké je rovnéz
procento téch, ktefi by nds doporudili ddale
jako dobrého zaméstnavatele.

To potvrzuji i samotni zaméstnanci.

«Mé&la jsem pUvodné v planu jiného
zaméstnavatele, ale jsem rdda, Ze jsem se
rozhodla pro Arrivu,” fikd napfiklad jedna
z vlakovych prdvodéich. ,Neni to préce

pro kazdého, ale pokud by nékdo hledal
zaméstndni v tomto odvétvi, Arrivu bych
urcité doporudila,” doddvd. Podobné to vidi
i dalsi zaméstnanci, mimo jiné dispecer,
ridi¢ autobusu nebo projektovy manazer.
AZ tFi ¢tvrtiny respondentd berou svou
prdci v ramci Arrivy jako smysluplnou

a ddlezitou, 70 procent z nich je s ni celkové
spokojeno. To koneckonc potvrzuji opét

i odpovédi konkrétnich zaméstnancd.
+Ano, vnimdme svou prdci jako naprosto
smysluplnou,” shoduji se Fidi¢ autobusu

a dispecer. ,Neni to stereotypni prdce.
Kazdy den je jiny," doplfiuje je jedna

z provod&ich. Az 85 procent zamé&stnancd
je rovnéz spokojeno s tim, ze jejich znalosti

ANGAZOVANOST ZAMESTNANCU

Index
angazZovanosti
zaméstnancy

3 NEJDULEZITEJSi TEMATA

Pracovni
podminky

Pracovni
doba

Zaméreni na
zakaznika
a kvalita

4,3-5,0 / 85-100 %
3,7-4,2/ 65-84 %
3,1-3,6 / 35-64 %
1,0-3,0 / 0-34 %

Velmi dobrd
Dobra
Prijatelnd
Kritickd

Pozndmka: Index a viechny prdmérné hodnoty
zaznamenaly od roku 2018 rostouci trend.

a dovednosti odpovidaji pracovni ndplni.
Dulezity je pro n& také kolektiv, ve

kterém pracuji. Napriklad 73 procent lidi
odpovédélo, ze se mohou na kolegy v tymu
spolehnout, a 67 procent vnimd atmosféru
a spoluprdci v tymu jako dobrou. Avsak
jen podle 57 procent oslovenych jsou

v jejich tymu sprdvné nastavené priority

a 63 procent U¢astnikd prizkumu se
domnivd, Ze mohou ve svém tymu
predklddat vlastni ndpady. Jako firma tedy

stdle vidime prostor, kde a co zlepSovat.
Mnozi ze zamé&stnancd pak vnimaji ve
spoluprdci s kolegy urcité zlepseni (od
svého ndstupu), minimdlné v nékterych
oblastech. ,Zlepseni spoluprdce v né¢em
ano, ale v né€em ne,” potvrzuje jeden

z Fidi€d. ,Ne vzdy je potfeba, aby do

véci zasahovalo tolik lidi,” zminuje jeden
z dispecer0, pfestoze podle néj vice
myslenek znamend Casto i lepsi vysledek.
V porovndni s rokem 2018 jsou tedy
vysledky prizkumu spokojenosti vyrazné
pozitivnéjsi. A zmeénu potvrzuji rovnéz
zameéstnanci, ktefi si pochvaluji tfeba
zlep3eni celkového pristupu k nim nebo
fakt, Ze je firma vice vidét. ,Od zaddtku
se Arriva stala pomérné velkym dravcem
na drdze. Je az neuvéritelné, kam viude
uz nase vlaky jezdi," doddvad jedna

z provod&ich na vliakovych spojich.

Vime, kde se zlepsit

UZ z pfedchozich odpovédi je zifejmé, ze

i pfes vyrazny posun mdme stdle prostor
pro to se zlepSovat. A doklddaji to také
dalsi &isla z prOzkumu, kterd zminuje HR
reditelka Lucia Kune$ovd. Podle ni je to
predevsim jistd mira neinformovanosti
zamé&stnancy, nicméné& i na tom uz
pracujeme. D0lezité informace jsou
dostupné na intranety, jen je potfeba
zajistit, aby o tom zaméstnanci védéli.
.Také je dobré zddraznit, Ze pokud maji
zaméstnanci néjaky konkrétni podnét, stdle
plati adresa lepsiarriva@arriva.cz, kam je
mohou posilat,” pfipomind Kunesova.
.Kde je ddle prostor pro zlepseni, to je
postoj nasich novackyd a jejich zapracovani
do nové role, kde neciti dostateénou
podporu od nadfizenych. Do role se
dostdvaji pomaleji a neni jim vénovdna
dostatecnd pozornost. Takze pro nds
jednoznacny vzkaz," dopliiuje HR feditelka.
Pravé komunikaci mezi jednotlivymi
spole¢nostmi skupiny Arriva, ale i se
zminénymi novdacky je nutné budovat.
Ostatné jen 58 procent oslovenych bere
spoluprdci s dalSimi Useky jako dobrou.

Z prozkumu vyplyvaji i jiné dil&i problémy.
,Chybi mi vice dopravnich vzdéldvacich
Skoleni, hlavné pro nastupujici kolegy,”
podotykd jeden z provod&ich. Prestoze az
80 procent zaméstnancd souhlasi s tim, ze
maji moznost Ucastnit se Skoleni, nékterym
urité moznosti schazi. ,Chybi mi tfeba
gkoleni jizdy smyku," uvadi jeden z Fidic¢d
autobusu. Jini by uvitali i vice skoleni
ddlkové, protoze soucasnd pandemickd
situace hromadnému setkdvdni nepreje.
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Vedle toho vidi zaméstnanci rezervy

v zdzemi, tedy vodpocivarndch, umyvdarndch
¢i noclezndch (s nimi je spokojeno 51 procent
zaméstnancy, s celkovymi podminkami

na pracovisti 55 procent z nich), pfipadné

i ve vétsi reprezentativnosti obleceni. Na

to uz ale myslime. ,Vime, Ze mdme mezery
v oblasti pracovnich podminek a v zdzemi
pracovist. | proto je ndm jasné, kde se mdme
zlepSovat," predesild odhodlané Lucia
Kunesova.

Navzdory vytkdm ovSem zaméstnanci
registruji, Ze se zdzemi a obecné pracovni
podminky v posledni dobé zlepsily. ,Plat,
autobusy, zdzemi," vypocitdvd ridic¢
autobusuy, co se podle né&j zlepsilo od

doby, kdy zacal pro Arrivu jezdit. Ostatné

i v prdzkumu se o pracovnich podminkdch
vyjadrovali zaméstnanci pozitivnéji nez

v roce 2018.

Oblasti, na které bude chtit vedeni Arrivy

v nésledujicim obdobi také zapracovat,
jsou inovace. | tento ukazatel se sice od
posledniho prizkumu zlepsil, pfesto je
viditelny prostor pro dalsi inovativni kroky.
Jde napfiklad o celospolecensky hojné
diskutovanou oblast digitalizace. ,Jednd se
zejména o zjednodusSovdni prdce a nutnou
elektronizaci procesd, pouzivani zafizeni,
kterd ndm automatizované poskytuji
urcitd data a my je musime sprdavné
vyuzit," vysvétluje Kunesovd. Ochotu ,délat
véci jinak" a vétsi otevienost k inovacim
zminuje jako prostor pro zlepseni i dalsi
zaméstnanec Arrivy.

Vyssi mzda a stravné pfimo na Gcet
Zmeény pro zaméstnance ale nechystd pouze
Arriva. Upravy pfipravili i legislativni ¢initelé.
superhrubé mzdy (ta zahrnovala hrubou

mzdu i socidlni a zdravotni pojisténi placené
zaméstnavatelem) a s tim souvisejici zména
dani. Dan se totiz bude nové odvddét pouze

z hrubé mzdy, pricemz sazba dané z prijmu
pro fyzické osoby zUstala na 15 procentech.
Jinymi slovy to znamend Usporu na danich,
a tedy i vyssi celkovou ¢dstku, kterou
zaméstnanec dostane.

Pokud je vdas hruby prijem 30 tisic korun
za mésic a nemdte zadné déti, tak jste si

v roce 2020 vydélali v Cisté mzdé celkem
22 740 korun. V roce 2021 si oproti tomu
diky zruseni superhrubé mzdy polepsite
priblizné o 1700 korun,” uvadi priklad Lucia
KuneSovd.

Sleva na poplatnika je ve vysi 2 320 K&
mésicné (27 840 K& ro¢né). Dalsi novinkou,
kterd se objevila v danovém balicku, je
stravenkovy pausdl. ,Zaméstnanci, ktefi
dostdvali stravenky, budou nové primo

do mzdy dostdvat penize v ¢istém jako
prispévek na jidlo," popisuje HR reditelka
Arrivy. A méni se i dovolend. Zaméstnanci
uvidi zbyvajici pocet dovolené v hodindch,
nikoliv ve dnech. ,Je to mnohem

spravedlivéjsi pro zaméstnance, ktefi pracuji

v nerovhomeérné rozvrzené pracovni dobé.
Bude jim z dovolené odecteno pravé tolik
hodin, kolik hodin méli na danou sménu
napldnovdno. Zaméstnanci pracujici

v kanceldfich, tedy s rovhomérné rozvrzenou

pracovni dobou, tuto zménu nijak nepociti,”
komentuje Lucia Kunesovd. Celkové je
v Arrivé ndarok na 25 dnd dovolené.

Nezapomeiite odpocivat

Pozitivnim signdlem je, Ze zaméstnanci

se o budoucnost Arrivy, i navzdory Sifeni
koronaviru, neboji a vnimaji ji jako velkou

a stabilni spole¢nost. Presto je ale dobré

v soucasné pandemické situaci pecovat

o své dudevni zdravi. DUlezity je pravidelny
a kvalitni odpocinek, a to i od neustdlého
prisunu negativnich zprdv. Urcité neni
vhodné viechen volny €as trdvit u poditace
nebo mobilniho telefonu, naopak je potfeba
vyménit Cas strdveny s elektronikou i za

zaméstnancd mad pro
nds v pldnu pracovat
i v pristich 12 mésicich.

zaméstnancd si mysli,
ze zdkaznici jsou pro
nds hlavni priorita.

zaméstnancU si mysli,
Ze jejich prace ma
vyznam pro celou Arrivu.

zaméstnancyd je
spokojeno se svou praci.

zaméstnancl by si nds
vybralo znovu.

zaméstnancy by nds
doporucilo jako dobrého
zaméstnavatele.

zaméstnancy je dobfe
informovdno internimi

medidlnimi kandly.

U nds mohou rozvijet
své dovednosti.

jiné aktivity. Napriklad za cetbu, pravidelné
prochdzky v rdmci povolenych vyjimek nebo
cviCeni. Zdroven je dobré se ve volném Case
vénovat také vlastnim koni¢km. A v pfipadé
potreby by se clovék, tim spisSe v aktudlni
tiZivé situaci, nemél stydét obratit se

s prosbou o pomoc na odborniky ¢i napriklad
linku dOvéry.



Ridi¢ autobusu zachranil

cestujicimu Zivot

Ridi¢ britské Arrivy John Cooper prokazal
duchapfitomnost, kdyz na palubé jeho autobusu vioni
v prosinci zkolaboval jeden z cestujicich.

Kdyz cestujici nereagoval na Cooperovy
pokusy ho probudit, ridi¢ védél, ze

se stalo néco zdvazného. Poté, co se
pokusil najit pasazérdv pulz, okamzité
vytodil zdravotnickou zdchrannou
sluzbu. S jednim z pasazérd se pak az
do prijezdu sanitky stridali v provadéni
kardiopulmondlni resuscitace, pfi niz je
instruoval operdtor zdchranné sluzby.
Podle zdchrandard neni pochyb o tom,
Ze jejich rychlé mysleni a rozhodné Ciny
zachrdnily cestujicimu Zivot.

Co se vloni v autobuse stalo, vysvétlila
krdtce po incidentu Cooperova manzelka

Oslavili jsme

Vanessa: ,Jeden z cestujicich zazvonil,
aby zastavil autobus. Rekl mému
manzelovi, Ze jiny pdn jako by spal, ale
ze ho nemUze probudit a Ze upustil na
zem penézenku a jizdenku. John se ho
pak pokusil vzbudit, nemohl najit pulz,
ten ¢lovék mél velmi mélky dech. Kdyz
manzel zavolal zdchranku, rekli mu, aby
cestujiciho poloZil na podlahu a zahdjil
resuscitaci, coz nikdy predtim nedélal.”
Podle jejich slov se manzel za hrdinu
nepovazuje. ,Rika, 2e hrdinou byl
operdtor na telefonu, ale v mych ocich
hrdinou je," uvedla fidicova Zena.

Mezinarodni den Zen

V pondéli 8. birezna se
Arriva pripojila k lidem po
celém svété v prilezitosti

Mezindrodniho dne zen - dne,
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Arriva ve svéteé

Nizozemska Arriva objednala prvni
vodikovy autobus

ktery oslavuje kulturni, politické
a socioekonomické Uspéchy zen.

Nase spole¢nosti napfi¢ skupinou vyuzily
Mezindrodni den Zen ke sdileni zkusenosti
nasich kolegd. Oslavovali jsme jejich Uspé&chy

a hovofili o prdci, kterou je tfeba udélat, aby

se spole¢nost stala rovnocennéjsi. Na nasich
socidlnich sitich jsme oslavili sprdvni radu Arrivy,
kterou nyni tvofi 50 procent muzd a 50 procent
Zen.

Liz Benisonovd, reditelka evropskych
rozvojovych trhd Arrivy, uspofddala panelovou
diskusi s kolegy z celé firmy. Hovorilo se

o dopadu covidu-19 na rovnost nebo o tématu,
zda flexibilni prdce a prdce z domova pomohly,
nebo branily rovnosti na pracovisti.

Po nedavném podpisu své vibec prvni smlouvy

o vodikovych autobusech ma nas tym v Nizozemsku

obdrZet deset novych vozu.

Arriva Nizozemsko chce na linkach

v oblasti Acherhoek v provincii
Gelderland nahradit nékteré ze svych
sou&asnych dieselovych autobusd
technologii na vodikovy pohon. Plan
je soucdsti celoevropského programu
zaméreného na podporu bezemisni
verejné dopravy, pricemz provoz
linek md byt zahdjen pocdtkem roku
2022. Deset vozidel véetné podpdrné
infrastruktury predstavuje investici
ve vySi 6,4 milionu eur. O ndklady se
rozdélily provincie Gelderland, Arriva
a Evropskd unie.

Ocekdva se, ze autobusy, které
vyvinula a vyrobila spolec¢nost
Solaris, najedou kazdy rok pres milion
kilometrd. Mé&Fi 12 metrd a jsou
vybaveny bezbariérovym pristupem,
37 sedadly, USB nabijeckami,
klimatizaci, modernimi dopravnimi
informaénimi systémy a kamerovym
systémem. Stlac¢eny vodik se ukladda
v nddrzich na strese. Autobus pohdani
elektrické hnaci Ustroji vyuzivajici
elektrinu. Ta je vytvdarena chemickou
reakci vodiku a kysliku, coz ma za
ndsledek jediné emise: vodu a teplo.







EMIL KANIA:
TLAK NA ZADA OD
CESTUJICICH CiTiTE

Text: Tomdas Wehle
Foto: Radek Vebr

«Po prvni sméné jsem mohl nechat doma vyprat kalhoty, jak jsem se zpotil," Fikd mistr
strojvedoucich ve firmé Arriva viaky Emil Kania. A Ze md na co vzpominat - strojvedouciho

délal vice nez tficet let.

Jak jste se dostal k zeleznici?

Byl to mUj détsky sen. NejdFive jsem chtél
byt pilotem, ovSem nebyl jsem za socialismu
vyhovuijici kddr, takze druhou volbou byl
strojvedouci. Navic jsem délal atletiku za
Lokomotivu Olomouc, takze k drdze jsem
mél blizko i takto. Po vyuceni jsem dva roky
pracoval na dilné a pak mé zaradili do kurzu
na strojvedouciho. Po absolvovani jsem
jesté musel délat pomocnika strojvedouciho,
tam jsem jezdil ¢tyfi roky. Od roku 1988

do roku 2019 jsem byl strojvedoucim

u Ceskoslovenskych statnich drah, pozdéji
Ceskych drah.

Zajezdil jste si jesté i v Arrivé?

Ano, sem jsem nastoupil v Fijnu 2019 jako
strojvedouci, manazera strojvedoucich déldm
od brezna loriského roku. | dnes si ale rdd
zaridim. Vzhledem k tomu, Ze mdm zkousky
na vSechna nase vozidla, tak prevazim i nase
jednotky Stadler GTW z Némecka. Zajezdit si
také jdu, kdyz jsou néjaké specidlni prepravy,
nebo na ndkladni viaky.

Proc jste se rozhodl po tolika letech

u ndrodniho dopravce pro zménu dresu?
Mél jsem tam v podstaté vse, poslednich
deset let jsem tam délal strojvedouciho

i strojmistra, ale chtél jsem jesté néco

navic v profesnim rozvoji. Ur¢ité co se tykda
techniky. Bylo to tézké rozhodnuti, ale troufl
jsem si a dnes nelituji. Uz mam néjaky vék,
a tak jsem si tehdy fekl, Ze &as do dUchodu
nechci dozit, ale prozit. A to se mi splnilo. Ted'
jsem spokojeny, sou¢asnd prdce mé nabiji.

Co vSe mate jako mistr strojvedoucich

Vv popisu prdace?

Je to pestré, coz mi vyhovuje. Mdm na
starost ndbor novych zaméstnancy, jejich
pfipravu, zvySovani kvalifikace strojvddcy,
logistiku véeho kolem nich, at uZ jsou to nase
jednotky, nebo zdzemi, vybaveni jednotek

a noclezny.

Strojvedouciho nemidze délat kazdy. Kdo
je pro tuto ndrocnou a zodpovédnou praci
vhodny?

Mdme tu smé&sici zaméstnancy, od Zen

azZ po inZenyra ekonomie. Posuzujeme
psychiku zdjemc0, vyjadfovaci schopnosti

i technickou zdatnost. Je zajimavé, Ze se
ndm hldsi i takzvani Sotousi, tedy fandové
Zeleznice. V8echno vé&di, ale nemohou tohle
povoldni délat. Je to jen zajimd, neustdli
by zodpovédnost. Pfi 160kilometrové
rychlosti ujede vlak za 19 sekund kilometr.
NemUzZete se rozhodovat, aZ n&co... Musite
hned ted. Kdyz jedete a mdte za sebou dvé
sté lidi, je to zodpovédnost. Pokud v sobé
mdte strojvddcovskou &est, tak tlak na
zdda od cestujicich citite. To vdm rekne
kazdy strojvedouci, ktery déld svou prdci
zodpovédné. Po prvni sméné jsem mohl
nechat doma vyprat kalhoty, jak jsem se
zpotil.

KdyzZ si zavzpomindate na svou kariéru, které
masiny a traté jste mél nejradéji?
Jednoznacné bardotkuy, u nds to byla

berta. Sestivdlec je 3estivdlec. Kdyz se
stavéla prehrada Slezskd Harta, vozili jsme

pisky, jezdilo se i ve Ctyrech, byl to splnény
klukovsky sen. Ty lokomotivy tak himi, Ze to
témér rozhoupe zemeékouli. Pak jsem presel
z Olomouce do Sumperka, kde jsme jezdili
rychliky ze Zabrehu do Jeseniku, to je pro
mé asi nejkrdsnéjsi trat. Z nové techniky
jednoznacné vyhrava Panter, na némz jsem
u CD jezdil do svého odchodu k Arrivé. U nasi
firmy jsem si jesté dodélal Vectrony, coz je
o trochu novéjsi lokomotiva, kterou vozime
ndkladni vlaky mezi Décinem a Lanzhotem.

Na Zeleznici jste zazil i krizové situace.
Ktera byla ta nejvaznéjsi?

Projel jsem ndvéstidlo. V roce 2008 se
zménil predpis vypravy ndvéstidlem.

Do té doby vypravovali vzdy vypravdi,

dnes o odjezdu rozhoduje strojvidce.
Zastavil jsem ve stanici, ale protoZe doslo

k prelozenému krizovani a vypravéi mi

o tom nerekla, na ndvéstidlo jsem nevidél

a rozjel jsem se. O Sestndct metr0 jsem vliak
nedobrzdil. Nastésti se nikomu nic nestalo.
VSechny zkousky jsem pak musel absolvovat
znovu a rok délal posunovacde, nez jsem mohl
znovu zadit jezdit.

Jak vidite budoucnost odvétvi? Vystacime si
v Cesku s vlastnimi strojvedoucimi, nebo nas
c¢eka pomoc z okolnich zemi, jak to zndme

u Fidi€b autobus??

Jsem presvédéeny, Ze jsme schopni si
vystacit s domdcimi zdroji. Kdyz pominu
soucasnou pandemii, Zelezni¢ni doprava
rostla a mélo smysl se o prdci v ni zajimat.

A nds Zelezniéni trh je relativné maly.
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JAKPOSTUPOVAT
PRI DOPRAVNi NEHODE

Noéni mirou vétsiny Fidi¢U je dopravni nehoda. | kdyz maiji za sebou
fadu kurzd prvni pomoci, nikdy nemohou byt pfipraveni na vie. Pfesto
muUze jejich véasny a dobfe zvoleny zdsah zachranit Zivoty mnoha
cestujicich. Jak postupovat do té doby, nez prijede integrovany
zdchranny systém, ktery prevezme za fidi¢e vedeni situace?

Zeptali jsme se zachranare a zdravotnika Miroslava Rady.

VSechno se odviji od zdvaznosti nehody,
poctu prepravovanych a ranénych,” fikd
osmatficetilety zdravotnik Miroslav Rada
pOvodem z Karlovych VarU, ktery pracoval
jako zdchrandr v Krdlovéhradeckém kraji

i na Vysociné. Potvrzuje, ze kazdd nehoda je
vyjimeénd a ovliviiuje ji Fada faktord. | proto
se na ni &lovék — ani v roli profesiondlniho
z&chrandare - nemUze dopfedu stoprocentné
pripravit a vzdy musi reagovat az na zdkladé
konkrétni situace.

.Premyslet u toho a zachovat klid," uvadi
Rada a doddvd, Ze u zdchrannych sloZek
hraji obrovskou roli predchozi zkusenosti

z terénu. Nicméné i tak existuji véeobecnd
pravidla, jak postupovat v pripadé havdrie,
abyste dokdzali co nejefektivnéji reagovat

a eliminovat potencidlni fatdIni nasledky.

Cislo 112

Kdyz dojde k nehodé, je potfeba okamzité
informovat integrovany zachranny

systém ¢ili policii, hasiésky zdchranny sbor
a samoziejmé zdravotnickou zdchrannou
sluzbu. ,Stadi zavolat na &islo 112, pres
které se spojite s dispecinkem, ktery za

vds aktivuje vSechny tfi zdchranné slozky,"
uvddi Miroslav Rada s tim, Ze vzdy musite
sdélit operdtorovi dvé kli¢ové informace - co
nejpresnéjsi misto nehody a priblizny pocet
zranénych, potazmo vdzné zranénych.

Roztfidéni pacientd

Bezprostredné po nehodé je potreba zjistit,
zda se mezi cestujicimi nachdazi lékar,
z4achrandf nebo zdravotni sestra. ,Casto

se stdvd, Ze mdte na palubé studenty
mediciny. Ti jsou velmi schopni a nikdy se
neboji vhodné zasdhnout,” Fikd dle svych
zkuSenosti Rada. Uz béhem telefondtu

o pomoc byste méli — jako do¢asny manazer
krizové situace — provadét tridz cestujicich
¢ili roztfidéni pacientd, pfi némz stanovite
prioritu oSetreni na zdkladé zdvaznosti
pacientova stavu.

«Zkuste vzdy v co nejrychlejSim mozném case
zhodnotit stav cestujicich a zadit spole¢né

s témi, kdo mohou, pomdhat tém, ktefi se
nachdzi v Zivot ohroZujicim stavu,” popisuje
z&chrandr postup rozdéleni cestujicich na ty,
ktefi jsou zcela v poradku, a zapojeni téch

z nich, ktefi jsou ochotni pomdhat. Mélo by
pry stacit tficet sekund ke zhodnoceni stavu
hlavy, hrudniku, bficha a konéetin.

Evakuace cestujicich

Do doby, nez dorazi zdravotnickd zdchranna
sluzba, byste méli zajistit, aby byla vétsina
cestujicich evakuovdna na bezpecné misto,
tedy mimo dopravni komunikaci, popfipadé
alespon za svodidla vozovky.

,Lidé si nesmi z dopravniho prostredku

zadit balit osobni véci, vée musi nechat na
misté," popisuje obvyklé nezodpovédné
chovdni cestujicich Miroslav Rada s tim, ze

v zdvislosti na pocasi si na sebe samoziejmé
mohou vzit tfeba bundu. Ridi¢ by mé&l béhem
tridze spole¢né se zdravymi cestujicimi zadit
s oSetrovdnim a pokusit se zvrdtit zdvaznost
zranéni, napfiiklad v pfipadé masivnich
krvaceni.

Dlouhych dvacet minut
Nezapomerite ani na oznaceni mista
nehody, kazdopddné to za vds mize
provést néktery ze zdravych cestujicich,
ktery je schopny pomdhat. Ze zdkona by
méla na misto nehody do dvaceti minut
od zavoldni dorazit prvni pomoc, pri¢emz
pravdépodobnost, Ze dorazi dfive, je velmi
vysokd. Dispecerka z linky 112 se totiz
okamzité spoji s dispecinkem zdravotnické
z&chranné sluzby, ktery vysle na misto
posddku nachdzejici se nejbliz nehody. Pri
vy§Sim poctu zranénych aktivuje i takzvany
traumapldn - presné definovany scéndr
pomoci. Kdo ze slozek integrovaného
z&chranného systému prijede nejdrive,
byvd rdzné, ale jakmile se na misto nehody
dostavi profesiondlni prvni pomoc, prebird
za vds okamzité vedeni situace. ,Méjte na
paméti, Ze po celou dobu krizové situace
musite jednat tak, aby to neohrozilo vés
vlastni Zivot," uzavird Miroslav Rada.
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Arriva v akci

TEN BOJ NAKONEC

VYHRAJEME

«Pokud lidé nemaji zdravotni komplikace, které vylucuji jakoukoliv vakcinaci, povazuji za
sobectvi, kdyz se v této situaci nenaockuiji,” tvrdi virolozka Ruth Tachezy, vedouci katedry
genetiky a mikrobiologie Univerzity Karlovy a vedouci Narodni referenéni laboratore pro
papilomaviry a polyomaviry Ustavu hematologie a krevni transfuze.

Po celém svété se rozsifila infekce
covidu-19. Je dobré se nechat ockovat?

Je dUlezité se naockovat co nejdrive,

tedy kteroukoliv vakecinou, kterd prosla
schvalovacim procesem Evropské lékové
agentury (EMA). Dosud u nds vldda
nakupuje jen vakciny s timto povolenim.
Zatim jsou od firem Pfizer/BioNTech,
Moderna a AstraZeneca. Moznd uz pristi
tyden (rozhovor probéhl 5. 3. — pozn. red.)
to bude i vakcina firmy Johnson & Johnson,
o schvdleni EMA pozddalo Rusko i pro
vakcinu Sputnik V.

V Cesku je ochotna se nechat oékovat jen
méné nez polovina lidi. Mnozi mozna jesté
vdhaji a rozhodnou se pozdéji. Rozumite
témto postojom?

Jak uz nyni vime ze smutnych pFikladd

ve Velké Britdnii &i Svédsku, je neredlné

a neetické mluvit o ziskani kolektivni
imunity metodou promorovdni. Nejenze
hodné lidi zemre, ale doplati na to

i ekonomika. Argumenty, Zze mladi lidé
nemaji zdvazné prabéhy, uz také nejsou
pravdivé. Jednak i mladi zdravi lidé mohou
onemocnét covidem-19 a zemfit na néj,
ale také mohou Sifit virus nevédombky.

A predstavte si jednoho ¢lovéka a kolem
néj devét z deseti o¢kovanych. Aby se
virus dostal touto siti k tomu jednomu
neockovanému, bude to mit velmi
komplikované. Zatimco kdyz bude
neockovanych devét z téch deseti, nebude
mit problém. Pokud lidé nemaji zdravotni
komplikace, které vylucuji jakoukoliv
vakcinaci, povazuji za sobectvi, kdyz se

v této situaci nenaockuiji.

Hodné se mluvi o G€innosti a bezpeénosti
vakcein. Vyrobci vesmés uddvadiji, zZe je to
pfes 90 procent. MGZeme tomu véFit?
Uginnost se lisi dle vakciny. Ob& mRNA
vakciny firem Pfizer/BioNTech a Moderna
maji u¢innost 95 procent, pro vakcinu
firmy AstraZeneca se uvadi 70 procent.
Schvalovand vakcina firmy Johnson &
Johnson deklaruje U€innost pres 60 procent
a Sputnik V 91 procent. Tato U¢innost
plati proti variantdm viru, které dosud

cirkulovaly v populaci. Proti nékterym
noveé se objevivsim variantdm ale mohou
soucasné vakciny vykazovat nizsi U¢innost.
Firmy ale pripravuji modifikace stdvajicich
vakcin. Pokud jde o bezpeénost, u zadné

z vakein nebyly pozorovdny zadné zdvazné
vedlejsi reakce. Mirné vedlejsi GCinky svédci
o sprdvné reakci imunitniho systému, jsou
typické i pro jiné vakciny a jsou ocekdvané:
mirné zvyseni teploty, Unava, zarudnuti

a otok v misté vpichu.

Budu si moci vybrat, od kterého

vyrobce vakcinu budu chtit a do kterého
vakcinaéniho centra zamifim? Bude néktera
vhodnéjsi pro urcitou skupinu?

Je mozné si vybrat vakcinacni centrum,
ale ne vakcinu. PFi takto logisticky ndroéné
akci je to nemozné. VSechny schvdlené
vakciny v Evropské unii maji povoleni pro
lidi ve véku 16, respektive 18 let a starsi.
Jejich U&innost byla v klinickych zkouskach
srovnatelnd u vSech testovanych vékovych
skupin.

Jsou vyse uvedené vakciny U&inné i vO&i
aktualné znamym mutacim koronaviru?
Dosud existuji védecké ¢ldnky o U€innosti
vakcin Pfizer/BioNTech a Moderna proti
nékterym variantdm. Obé vakciny maji
srovnatelnou U¢innost proti britské
varianté, stejné jako proti dosud kolujicim
variantdm, ale proti africké vykazuji
snizenou U¢innost. Vyrazné snizenou
U&innost md AstraZeneca proti jihoafrické
varianté. O G¢innosti proti brazilské a jinym
variantdm jesté nemdme data.

Za jak dlouho se budou muset lidé ockovani
proti covidu-19 znovu prfeockovat?

To dosud nikdo nevi, da se hovofit zatim

o fddu mésicd. Prvni okovdni probéhlo

ve Velké Britdnii 8. prosince 2020. Délka
ochrany danou vakcinou se bude ddle
sledovat pravé proto, aby se zjistilo, zda
bude nutné preockovani a pripadné v jakém
intervalu. Roli mohou hrdt i nové varianty
viru. Je mozné, 7e bude tfeba uz ockované
doockovat daldi davkou prizpUsobené
vakeiny.

Co bychom méli v Cesku délat pro zastaveni
Sifeni viru, které ndm umozni se vratit zpét
do normalniho Zivota a znovu nastartovat
ekonomiku?

Kazdy mdze na Ukor svého pohodli

a svobody dodrZzovat opatreni rouska,
rozestupy, dezinfekce. V soucasné situaci,
ve které se nachdzime, je nanejvys

dUOlezité omezit kontakty. Nepodvadét

a nebagatelizovat situaci. Dalsi véc, kterou
mUzZe kazdy prispét, je to, Ze se nechd
ockovat, jakmile na né&j prijde fada, a nebude
podléhat dezinformacim. Ockovdni je

v tomto pfipadé dilezité nejen pro daného
¢lovéka, ale pro celou spole¢nost. Umozni
totiZz znesnadnit viru Sifeni v populaci. To, Ze
jsme viru umoznili nakazit tolik lidi, mu dava
neuvéritelné mnoho moznosti se pokouset
zmeénit tak, aby se pravé stal nakazlivéjsim
a lépe se sifil, aby unikl nasemu imunitnimu
systému. Cim vy33i bude po&et nakazenych,
tim vétsi je riziko vzniku dalsich mutaci,

a tedy variant viru, které mohou unikat

i imunité vytvorené vakcinaci. O to delsi pak
bude boj s virem, o to vice lidi onemocni,
zemre a bude se potykat s pozdnimi
ndsledky. O to déle a vice bude trpét
ekonomika.

Jak dlouho jesté budeme s pandemii bojovat?
Mame ocekavat dalsi viny nakazy?

Myslim, Ze to bude jesté dlouhy boj. Dalsi viny
U nds jisté budou. Jsme v situaci, kdy mame
plné nemocnice, opét témér 40 procent
testU pozitivnich, takZe obrovskou ndloz viru
v populaci, a ke véemu se k ndm uz dostala
britskd varianta, kterd se prinejmensim
infikovanych, a tedy vice nemocnych, vice

lidi s vaznym prdb&hem a vice zemfrelych.

Je to zdvod s ¢asem. Potrebujeme rychle
vakcinovat co nejvice lidi a do té doby
dodrzovat opatreni, i kdyz se zdaji nékdy
chaotickd. To, Ze se podafilo vyvinout

a otestovat za 11 mésicO né&kolik vakcin, které
jsou U¢inné, je Uzasny Uspéch. Mdme i éCiva.
Zndme virus lépe, peclivé ho sledujeme

a léiva i vakciny této nové generace se daji
snadno prizpUsobit zmé&ndm viru. Ten boj
nakonec vyhrajeme, ale pomoct musi kazdy.
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VYLETY KOLE

Nejromantiétéjsi feka v Cesku, éedi¢ova skdla z poh:

) . e vds na jedineé

Usti nad Labem ice, kde od lon

Arrivy. Vyrazit mUzete p [ eré vdm nase \

Text: redakce
Foto: iStock, archiv
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Zubrnice

Pamatkové rezervaci v Ceském st¥edohofi
vévodi kostel sv. Mafi Magdaleny, ktery do
barokni podoby prestavél mladsi z rodinné
dvojice litoméfickych staviteld Octavio
Broggio, jehoz otec prisel ze severni

Itdlie. Pobliz kostela se zachovalo nékolik
historickych roubenych staveni, kterd

tvori jadro mistniho skanzenu. Stredisko

a pokladna se nachdzeji v roubeném
patrovém statku ¢p. 61, k némuz priléhd
fada hospoddrskych staveni, stodol a sypek.
Jak tak ¢lovék Zubrnicemi prochdzi, mnohdy
ani netusi, zda je v obci, nebo ve skanzenu.

Ta péknad drevénd barokni studna na

ndvsi je z roku 1695 a pdvodné stévala ve
Strizkovicich u Usti nad Labem. Znag&ky vds
dovedou rovnéz ke starému mlynu.

Na zastdvce autobusu na zubrnické ndvsi
zadind 11 kilometr dlouhd turistickd

stezka po samotdch pod Bukovou horou.
Stoupd severovychodnim smérem na
Bukovou k ddvno zaniklym samotdm a vsim
Mauerschin, Velké Stinky a Stard Homole.

Nékde jesté pdr chalup, jinde jen nékolik
cihel & kamend prozradi, kde kdysi zili lidé.
Kolem ddvné thunovské lesovny dojdete do
Vitina a pres Tscherlaken do Malého Brezna.
PUjdete po lesnich a neuzivanych cestdch.
Trasu na zdkladé studia v Usteckém archivu
navrhli studenti Filozofické fakulty UJEP.
Kudy: Z hlavniho nadrazi v Usti nad Labem
je to na kole do Zubrnic 16 km. Pojedete po
cyklostezce podél Labe, v Malém Brezné
zahnete na silnici 260.

Panska skala

Kdyz Krasomila s Miroslavem utikali v Pysné
princezné pred krdlovskymi vojsky, skryvali
se i na Panskeé skale nedaleko Kamenického
Senova. UZ v 18. stoleti zde byl v ¢innosti
lom, ve kterém byla odhalena jedna

z nejkrdsnéjsich ukdzek sloupcové odluénosti
Cedice U nds. Péti- az Sestiboké pravidelné
Cedicové sloupce jsou témér svislé. Jsou az
15 metr0 dlouhé a maji 20 az 40 centimetrd
v prdméru. Cely Utvar pfipomind pistaly
varhan, a proto je ¢asto nazyvdn Kamenné
varhany.

Z vrcholu je pékny vyhled na Kamenicky
Senov a okolni kopce. Pod skdlou je malé
jezirko, které vzniklo v jdmé po vytézeni
horniny a je plnéno srazkovou vodou. Na
jihovychodnim Upati Panské skdly stoji
maridnsky sloup, postaveny na pamdtku
mladého tovaryse a vdovy, ktefi zde umrzli
za bouflivé zimni noci 18. ledna 1739.

Dnes md Panska skdla status ndrodni
pfirodni pamatky a je nejnavitévovanéjsim
geologickym Utvarem v Cechdch. Méné
zndmd, zato mohutnéjsi skalni sténa

z &ediovych sloupU je také na nedalekém
Zlatém vrchu.
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Kudy: Z nddrazi v Ceské Lip& na Panskou
skdlu je to na kole asi 15 km. Pojedete po
cyklostezce 3054 Varhany na Manusice,
Slune&nou a Kamenicky Senov.

Ralsko

Ralsko a okoli 20 let vyuZivali predevsim
sovétsti vojdaci. Dnes je byvaly vojensky
prostor cenny kombinaci stepnich a lesnich
ploch a také absenci staveb. Jadrem
oblasti je oplocend obora Zidlov s rozlohou
3 800 hektarl, zfizend v roce 2000,

jez je strategickou chovnou zdkladnou
Vojenskych lesd a statkd. V jejich lesostepich
napfiklad probihd uZ deset let Ceskda

¢dst mezindrodniho programu usilujiciho

o ndvrat kriticky ohrozeného zubra do volné
prirody. Vedle stdda tohoto nejvétsiho
suchozemského Zivocicha kontinentu je
oblast také domovem jelen0 ¢&i dankad.

Ralsko

Ralsko je vlajkovou lodi v otevirdni byvalych
vojenskych lokalit vefejnosti. Vojenské lesy
a statky zde vybudovaly 25 km cyklotras,
28 km znacenych turistickych stezek,
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11 km tras pro in-line bruslare, 6 km
hipostezek, ale také unikdtni nauénou
stezku Jerdb. Celé Uzemi Ralska je pristupné
verejnosti jen s malym omezenim, jako je
klidové zéna obory Zidlov a zakaz vstupu do
obory Velky dub.

Kudy: Od vlaku v Mimoni je to 8,5 km

k informaénimu centru v Hrad¢anech.

Plouc¢nice

Bez diskusi nejromanti¢téjsi feka v Cesku.
Nekone&né meandry motaji voddkdm hlavy
tak, Ze nevédi, jestli pluji stdle po proudu,
nebo uZ proti nému. Desitky kilometrd
vedou divodinou mezi piskovcovymi skalami,
kFovinami, lesy i opusténym vojenskym
prostorem Ralsko. Tdbofit se musi v prirodé,
protoze na Plouénici nejsou oficidini kempy.
Oblibend trasa zacdind projetim skalniho
tunelu v Novindch pod Ralskem a konéi

v Ceské Lip&. Vyhradte si na ni cely vikend.
Kudy: Z nddrazi v Mimoni do Novin pod
Ralskem je to po cervené turistické znacce
necelych 10 km. Pdjdete okolo Vranovského
hrddku a kopce Ralsko.

Lemberk

Lemberk

Ndadhernd podhorskad krajina v Luzickych
hordch je mistem, kde najdete zadmek
Lemberk. POvodni, stfedovéky hrad byl
vybudovdn na strmém ostrohu hory Krutina
a chrénil obchodni a vojenské stezky z Cech
do Luzice. Nejzndméjsi z drziteld byl Havel
z rodu Markvartic, jehoz manzelka Zdislava
méla na svou dobu neobycejné socidlni
citéni. Finanéné podporovala kldsterni
Spitdl a chudobinec. Spolu s Havlem se
podilela na vystavbé mésta Jablonného

i na zaloZzeni tamniho kldstera. Podle
przkumu jejich kosternich pozUstatkl se
dozila véku 30 az 35 let a zemrela patrné
na tuberkulézu krdtce pred rokem 1252.
Jeji hrobku najdete v chrédmu sv. Vavrince

a sv. Zdislavy v Jablonném v Podjestédi.
Jeji dobrocinné skutky se staly legendami

a v roce 1995 byla prohldsena za svatou.
Pamatku svétice pfipomind Zdislavina
svétni¢ka a také Zdislavina studdnka, kterd
se nachdzi pod zdmkem.

Kudy: Z nddrazi v Jablonném v Podjestédi
k zdmku Lemberk je to pfes ndmésti a ddle
po zelené znadce 3,5 km.

Krystofovo Udoli

Vesnic¢ka Krystofovo Udoli v hlubokém Udoli
Jesté&dského hibetu vznikla jako osada uhlifd
a hornik0. MnoZstvi hrdzdénych roubenek
doddvd mistu kouzlo, stejné jako rané
barokni roubeny kostel sv. Krystofa bez véze

a s drevénou zvonici. V mistni ¢asti Novina
se vypind 30 metrd vysoky a 202 metrd
dlouhy kamenny Zelezni¢ni viadukt se

14 oblouky (trat Liberec — Ceskd Lipa)

z prelomu 19. a 20. stoleti.

Ldkadlem je (neni-li covid-19) i stdld vystava
betlém0 v hostinci. Zdejsi muzeum betlémd

i orloj z byvalé trafostanice md na svédomi
Martin Chaloupka. Léta pracoval jako
kameraman v regiondlni redakci Ceské
televize, pak ale objevil Kry3tofovo Udoli.
Vesnice mu pozdéji pfirostla k srdci natolik,
ze se sem odstéhoval. Na orloji nechali spolu
se zdmecnikem Frantiskem Buddkem a Jifim
Otmarem pdr let Zivota. Figury pochdzeji

z dilny libereckého fezbdre a vytvarnika
Vdaclava Plechatého. Kromé& apostold vyfezal
také sochy sv. Barbory a sv. Krystofa,
umisténé v hornich vyklencich orloje, a sochu
ponocného, ktery v kazdou celou zahajuje
predstaveni orloje — zvedd k Ustdm trubku

a kolem né&j obihd pejsek.

Kudy: Kry3tofovo Udoli je vzddleno asi 12 km
od vlakového nadrazi v Liberci. Jet mUzete
po cyklostezkdach 14 a 21.

Kry3tofovo Udoli

Liberec

Kazdy, kdo navstivi Liberec a md alespon
trogku oko na industridlni pamatky,

okamzité poznd, ze ,ve své dobé", tedy

v 19. a na pocatku 20. stoleti, byl Liberec
velmi bohatym méstem. V roce 1880 stdlo

ve mésté 1524 domdy, 6 375 bytU a Zilo v ném
28 090 obyvatel, ktefi pracovali v desitkach
tovarnicek, dilen a vyroben. PozUstatky té&chto

provozU jsou jednou stranou architektonické
mince. Druhou tvofi parddni vily tovarnikd

a vystavni radnice, na jejiz vystavbu prispéla
libereckd spofitelna ¢dstkou 30 tisic zlatych.
Dalsich 100 tisic zlatych odkdzal na tento Ucel
promyslinik Franz Libig.

Liberec

Novodobym skvostem severoceského

mésta je Krajskd védeckd knihovna. Pro
ndvstévnika, jehoz zaujmou hebrejské ndpisy
na jeji zdi, je dobré pripomenout, ze knihovna
byla postavena na misté nacisty vypdlené
synagogy a dnes se v ni nalézd mimo jiné

i Zidovskd modlitebna. Neni divu, Ze roku
2001 ziskala ocenéni Stavba roku a diky

své propojenosti s judaistickym tématem
prizvisko Stavba smireni.

Cesky rdj

Skalni mésta plnd strzi, stezek, vézi

a vyhlidkovych plosin, tu a tam hrady

a zamky, nalezisté drahych kamen0

a pohddky, to je v kostce hlavni nabidka
Ceského rdje. Vyjimeénd krajina byla dokonce
zafazena mezi geoparky UNESCO. Skaly jsou
v Ceském rdiji opravdu vdude, od osaméle
leZicich balvand a skalek po rozlehld skalni
mésta s padesdtimetrovymi Stihlymi vézemi.
Prachovské skdly s mnoha vyhlidkami

a schodisti tesanymi ve skdle zfejmé zndte,
ale zkuste navstivit i dalsi mista. Urcité

vds nezklame Hruboskalské skalni mésto



Cesky réj

s arboretem Bukovina, které lezi mezi
hradem ValdStejn a z&mkem Hruba Skdla.
Jedno z nejkrdsnéjsich mist Ceského rdje,
zficeninu skalniho hradu Drdbské svétnicky
s krasnym rozhledem do nizin kolem reky
Jizery, najdete v Prihrazskych skaldch na
mohutnych skalnich blocich pfi okraji plosiny
u CediCového vrchu Muzsky. V Zeleném dole
uprostred Klokoéskych a Betlémskych skal
najdete Postojnu, nejvétsi jeskyni Ceského
rdje, za vidéni stoji i Besedické skdly a Suché
skaly, prezdivané Ceské Dolomity.

Kudy: Z Turnova mUzete vyrazit po &ervené
znacce na hrad Valdstejn a ddle na zamek
Hrubd Skdla. Cekad vas 8 km.

Ferrata Vodni brér;u

Ferrata Vodni brana

Ocelovym lanem jisténd cesta na skdlu

Vodni brdna u Semil je od roku 2013 prvni
ferratou u nds. Nabizi 200 adrenalinovych
metrd. Jizera tu protékd sevienym skalnatym
kanonem, jimZ na jedné strané prochdzi
pomoci lavek a mUstkd Riegrova stezka. Na
opacném brehu se primo od hladiny zvedda
skdla Vodni brana. Prdvé na ni vybudovali
horolezci zajisténou cestu, vlastné okruh.
Jednosmérnd, Eervend ferrata (smi se

po ni jen nahoru) mé&fi 110 metrd a ma
prevyseni 75 metr0. Obousmé&rnd, modrd je
vlastn& sestupovd a mé&fi 90 metrd. Je leh&i
a zvlddnout se dd za 10 az 20 minut. Na
obou ferratdch najdete pouze ocelové lano,
z&4dné umélé stupy, ¢i dokonce zebfriky.

Kudy: Ferrata Vodni brdna je vzddlena 2,5 km
po modré z vlakového néddrazi v Semilech.

Babiccino udoli

Spisovatelka Boigna Némcovd, o niz se
letos diky seridlu Ceské televize viude tolik
mluvi, cely Zivot touZila po tomto misté

jako po ztraceném rdji. Stdle tu najdete
ratiboricky zdmek, byt bez knézny, i Staré
bélidlo s cestou podél strouhy, kudy chodival
mlyndr od splavu na mlyn. V ném si i dnes, za
normalnich okolnosti, mOZete o vikendu dat

jako mald Barunka Panklovd podplamenice -
placky z chlebového tésta &i z vyskrabkd

v dizi, které se pekly zdroven s chlebem,

ale hned na kraji pece, u plamene. Z Ceské
Skalice, kde je spisovatel¢ino muzeum, sem
vede sedm kilometrd dlouhd stezka.

Kudy: Z nddrazi v Jaroméfi je to na kole do
Babic¢cina ddoli asi 19 km. Vyddte se pres
Bé&lun, Krabdice, Chvalkovice a Vestec.

Kuks

Kuks je misto, kam se jezdi obdivovat
neresti. Ve velkolepém baroknim aredlu
kousek od Jaromeére v Udoli feky Labe si totiz
kromé hospitalu, kostela a barokni [ékarny
mUzZete prohlédnout i terasy se sochafskymi
alegoriemi ctnosti a nefesti od véhlasného
sochare Matydse Bernarda Brauna. Hrabé
Frantiek Antonin Spork zd&dil panstvi

v roce 1684 a o deset let pozdéji se pustil

do ambiciézniho a nesmirné ndkladného
projektu: zacal ménit kukské Udoli na
ldzenské a spolecenské stredisko Slechty.

Zameér se vydaril, Idzné v Kuksu rfadila na
pocdtku 18. stoleti evropskd Slechta mezi ty
nejslavngjsi. Kratce po Sporkové smrti véak
Kuks znicila povoden a ldzerisky i spole¢ensky
zivot se na stovky let zastavil. Zapomenout
byste neméli ani na slavny BraunOv betlém,
prirodni galerii baroknich soch, vytesanych

v piskovcovych skaldch v lese jen par
kilometrd od Kuksu; od hospitalu vas k n&mu
dovede okruzni nauénd stezka.

Kudy: Ze Dvora Krdlové nad Labem je to na
Kuks necelych 10 km. Z ndmésti pOjdete po
&ervené a cestou si prohlédnete BraunOv
betlém.

Babiccino Udoli
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Tip na vylet

Jaromér-Josefov

Zatimco mésto Jaromér vzniklo na
soutoku Labe, Upy a Metuje v 11. stoleti,
barokni pevnostni mésto Josefov je
mnohem mlads$iho data; vzniklo az na
sklonku 18. stoleti. Postupné se rozrUstajici
samostatnd mésta se sloucila do jediného
celku roku 1948 a dnes spolec¢né nabizeji
celou fadu zajimavosti.

Jaromér i Josefov se vSak vyrazné lisi

a ndzorné to dokazuje méstské muzeum.

V Jaroméfi sidli muzejni expozice

v noblesnim obchodnim domé, postaveném
dle ndvrhu architekta Josefa Gocdra. Oproti
tomu prohlidka Josefova vds zavede pfimo
do srdce barokni pevnosti, vybudované

v letech 1780-1787 a pojmenované podle
cisafe Josefa Il. KdyzZ to situace dovoli,
projdete se podzemnimi chodbami i po
nadzemnich ¢dstech opevnéni, navstivit
mUZete také lapiddrium s origindly soch

od Matydse Bernarda Brauna a samotné
pevnostni mésto.

Kudy: Z nddrazi v Jaroméfi je to k pevnosti
v Josefové 2,5 km po zluté turistické znadce.

Hradec Kralové

Hradec Kralové

Hradci Krdlové vtiskli na pocdtku 20. stoleti
novou tvdar architekti evropského formatu,
Jan Kotéra a Josef Gocar. Diky velkorysému
urbanistickému konceptu a fadé
monumentdlnich staveb ve stylu secese

a funkcionalismu se tehdy méstu prezdivalo
Salon republiky. Jednou z nejkrasnéjsich
staveb mésta a zdroven dokonalou
ukdazkou tehdejsich zmén je monumentdlni
budova Muzea vychodnich Cech na Eliéging
ndbrezi, Kotérovo dilo z let 1909-1913.
Architekt navrhl secesni stavbu z lisovanych
a ¢asteéné glazovanych cihel, pozornost
pritahuji také dvé alegorické figury

sedicich Zen na priceli budovy, zndzorfujici
Umeéni a PrOmysl. V interiérech si zaslouzi
pozornost sklenéné vitrdze a mozaiky, pro
néz byly predlohou pastelové kresby Jana
Preislera.
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VSIM, CimM JSEM BYL,
J s E M BYL RAD Fota: arehiv . Stibra

Starsi Fidici si jeho hlas budou pamatovat. Redaktor znamého rozhlasového pofadu Zelena
vina Zdenék Stibr je s dopravou siln& spjaty. KdyZ nesmél z politickych ddvodui pracovat

v médiich, zaéal jezdit jako Fidi¢ v CSAD. A kdyz pozdéji skonéil v rozhlase, splnil si détsky sen
a stal se tramvajakem.



Poprvé jste usedl pfed mikrofon jako
stfedoskolsky student v Maridnskych
Laznich. Jak se to pfihodilo a o ¢em jste
tehdy v rozhlase hovo¥il?

Vite, j& miloval rédio a zvuky vibec uz od
détstvi. Nas stary Telefunken po Némcich
nabizel neprebernou skdlu vinovych
rozsahU, a tak jsem po nocich Fadil.

Kdyz jsem studoval Strfedni hotelovou
Skolu v Maridnskych Laznich, zacal jsem
dochdzet do tamniho studia rozhlasu po
drdté. Byla to takovd bedynka v kazdé
domdcnosti, u holié¢e, na Ufadech, kterd
hrdla bez ndroku na proud celych 24 hodin.
Nevyhodou bylo, Ze tam byla slySet pouze
jedna stanice, a to Praha, takzZe to spis byla
takovd vSudypritomnd zvukova kulisa. Do
vysildni se v prfesné vymezenych casech
mohla pfipojovat nejen krajska studia
tehdejsiho Ceskoslovenského rozhlasu,
ale i okresni studia, aby mohla §ifit jediné
ty ,sprdavné” myslenky. My v Maridnskych
Ldznich se vénovali spis |dzeriskému
zivotu, kulture a déni ve mésté. Vybaveni
bylo jednoduché, reportdzni magnetofon
Uran a dva civkové magnetofony Tesla
Sonet duo. Kupodivu jsme méli i ohlasy od
posluchaéd. V pozici hlasatele jsem tam
fungoval po celou dobu studia i po ném,
dvakrat tydné po pUlhodiné.

bzhlasovy elév

Jako profesiondl v radiu jste zaéal pracovat
v Ceskoslovenském rozhlase v Plzni. Pokud
ale vim, tak vase cesta k posluchaé¢dm byla
Nesmeél jsem z politickych ddvodd studovat
vysokou Skolu ani pracovat v médiich, tedy
ani v milovaném rozhlase. Zacal jsem proto
jezdit jako Fidi¢ v tehdejsim podniku CSAD,
a pékné od piky. Nejprve praxe na dilng,

pak zdvoznik a az potom jsem dostal své
prvni ndkladni auto — skldpéci Pragu S5T,
kterd neskldpéla, takze jsem s ni jezdil jako
s valnikem. Béhem téch let jsem ale na radio
nezanevriel. Pokra¢oval jsem u mikrofonu

v okresnim vysildni v Sokolové a tam

nékde zacala moje spoluprdce se studiem
Ceskoslovenského a pozdéji Ceského
rozhlasu.

Ve studiu Ceského rozhlasu

Stdle jste zvladal skloubit prdci fidice

i moderdtora?

Po sametové revoluci jsem s jezdé&nim

i dalsimi aktivitami v CSAD skondil

a nastoupil do tehdy nejposlouchanéjsiho
karlovarského soukromého radia. Odtud
mé po pdr letech zlanafil tehdejsi Feditel
Ceského rozhlasu Plzefi Vliadimir Bako.
Zacinal jsem v karlovarské redakci a ucil
jsem se stfihat magnetofonové pdasky, todit
reportdze, psdt a namlouvat prispévky

do vysildni. PFitom jsem jezdil do Plzné

a vysilal jako hlasatel zprdavar. Z lazeriského
mésta jsem pak pomalu mifil do Prahy do
RadioZurndlu.

Jaka byla vase dalSi dréha

v Ceskoslovenském rozhlase?

Pomérné dlouhd. V Praze jsem zacal
nejprve jako zprdvar na Radiozurndlu, kde
jsem nejen &etl zprdvy na mikrofon, ale i je
vytvdrel ve zpravodajské sméné. V téch
letech se do Prahy premistila mnichovskd
stanice Radia Svobodnd Evropa, konkrétné
do prostory Ceskébo rozhlasu, a vysilala
pod zna&kou RSE/Cesky rozhlas 6. S velkou
radosti jsem zacal na této stanici soubézné
hldsit zprdvy.

Vas hlas si mnozi spojuji se Zelenou
vinou. Mizete tento dnes uz slavny pofad
dopravniho zpravodajstvi, jehoz pocatky
spadaji az do Sedesatych let minulého
stoleti, pFibliZit?

V roce 2000 mé pozddal tehdejsi
Séfredaktor Alexander Picha, abych
zaskodil v redakci Zelené viny. Az do

roku 2007 jsem pak zapadl do dopravni
problematiky. Byla to tak trochu moje
parketa vzhledem k letdm strédvenym za
volantem kamiond a autobusU, s nimiz
jsem po revoluci probrdzdil celou Evropu.
Spoluprdce s nestorem dopravniho vysilani
Ladislavem Holomd&ikem, ktery Zelenou
vinu kdysi zaklddal, a pozdéji i s kolegou
Pavlem Hallou, ktery prisel z Plznég, byla
vynikajici. Radiozurndl tehdy domluvil
spoluprdci s nejmenovanou asistenéni
spoleénosti, jednickou na trhu, a s jejich
pomoci jsme vybudovali kromé call centra
i sit dopravnich zpravodajU, takzvanych
zelenych andé&ld. Byla to obfi akce, kdy

se do zpravodajstvi zapojily tisice Fidi¢U,
nejen profesiondld, a my tak méli ¢erstvé
informace o déni na nasich silnicich.

Odkud jste €erpali informace o provozu na
silnicich do té doby?

Doposud jsme vyuzivali jen zdroje Centra
dopravnich informaci Policie CR (CDI),
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které ale nebyly vzdy aktudlni. Na nékteré
pravidelné pfispévatele rad vzpomindm,
namadtkou tfeba na Jaroslava Burese

z Plzné& nebo herce Pavla Nového. Byla

to zajimavd a akéni prdce. V kazdém
pfipadé rostl poet informaci a nékteré
prichdzely i tfikrdt z jednoho mista. Bylo
nutné posoudit, které hldseni je aktudalnéjsi
a komplexnéjsi. To vyzadovalo kolikrat dost
velké soustfedéni a znalost terénu.

Kdyz jste skoncil v rozhlase, stal jste se
fidicem tramvaje. To je dost zasadni zména.
Po odchodu z rozhlasu, ne zrovna
dobrovolném, jsem zakotvil zhruba na

rok v zacinajici zpravodajské televizi

Z1, kde jsem se objevoval na obrazovce
jako zprdvat. Po jejim konci jsem se ocitl

v podstaté na dlazbé. | kdyZ jen obrazng,
stdle jsem spolupracoval s Ceskym
rozhlasem 6 a Ceskou televizi. Rekl jsem si
tedy, Ze si splnim sv0j dé&tsky sen, a pfihldsil
se do kurzu na fidi¢e tramvaje. Prestoze
jsem tomu neddval moc dlouhé trvani,
vydrzel jsem aZ do ddchodu, deset let.
Zhruba rok jsem potom jezdil jesté jako
ddchodce. Tuto hezkou, i kdyZ neskute&né&
ndroénou prdci jsem si opravdu uzil

a dodnes na léta na kolejich, a hlavné na
vybornou partu lidi v dopravnim podniku
vzpomindm.

|

Za volantem autobusu

Které radio poslouchate, kdyz jedete
autem?

Jsem asi exot, protoze v auté mi vétsinou
hraje stanice Vitava, kterd uklidnuje.
Doma, vzhledem k tomu, 2e mdm
internetovy pfijimaé, poslouchdm kromé
VlItavy i Bayern 4, Swiss Classic ¢i Antenne
Bayern.

Jak dnes Zijete?

Po odchodu do dUchodu jsem opustil

Prahu, neni to mésto pratelské ke starsim
lidem. Prestéhoval jsem se do Rakovnika

a nelituji toho. Dnes, kdy jsme souldsti
Prazské integrované dopravy, mi jede
autobus na Zli¢in i nékolikrdt za hodinu a za
chvili jsem v Praze. Chodim jesté obcas na
brigddu, ale ani mikrofonu jsem se nevzdal.
Stale spolupracuji s Ceskou televizi, kde
jsem namluvil komentdare k nékolika
dokumentdm, a pravideln& jsem slySet

i v poradu Objektiv. A pokud se svezete
nékterymi tramvajovymi linkami v hlavnim
mésté nebo navstivite Muzeum MHD ve
StFedovicich, mdZete mé také slyset. Prosté
v&im, &im jsem byl, jsem byl rad.
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UDIT, NEBO SUSIT?
ZKUSTE OBOJI

Text: Barbora Vojtovd
Foto: iStock
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Uzeni a suSeni masa se stavaji ¢im dal qtrai(tivnéjﬁm zpusobem zdbavy,
jehoz vysledkem je velika lahudka. Popiseme'vam zdakladni principy téchto
dvou moznosti, které mohou rozsirit vase gastronomické schopnosti

a zpestfit jidelni¢ek. '




Principem uzeni je opracovdni masa

a uzendrskych vyrobkd teplem a kourem

z tvrdého dreva a pilin. Kour doddava
surovindm specifickou chut, delikdtni
vOni, charakteristickou barvu a zdroven

je ¢asteéné konzervuje. Udirna mdze byt
postavena z rdzného materidlu, ¢asto

i kontroverzniho, jako je napfiklad stary sud
nebo ¢dst nerezové klimatizace. V pripadé
klasického reseni se nejc¢astéji setkdme

s udirnami ze dreva, z cihel nebo z plechu.
Udirnu si mdzete koupit nebo vyrobit
sami, kdyz mdte ndladu, potrebujete ale
trpélivost a trochu zru¢nosti. Nemusi

byt umisténa vyhradné na zahradé Ci

na dvore, ale i uvnitf budovy, coz md své
vyhody zejména kvUli snadng&jsi manipulaci
se surovinami a absenci vykyvu teplot

a vlhkosti. Udit Ize masné vyrobky i syry

a samoziejmé témeér jakékoli maso -
hové&zi, vepFové, ryby, drdbez i zvé&Finu.
Méjte ale na paméti, Ze jednotlivé druhy
masa by se nemély udit dohromady, aby
neztratily na své osobitosti.

Chce to trpélivost

Cim zagit? Sezente si kvalitni maso

z ovéreného zdroje, které naporcujte na
pozadovanou velikost a nalozte. Nej¢astéji
se maso naklddd takzvané ,na sucho” do
soli, ale mOzete si ji smichat i s rdznym
kofenim dle libosti. Kofenici ingredience
ddkladné& prsty vmasirujte do masa. Poté
musite mit trpélivost a nechat maso fddné
prolezet. Dle druhu masa a typu uzeni se
délka nalozeni pohybuje od tfi az k Sesti
tydndm.

Druhou mozZnosti je naloZeni do solného
ldku - takzvané mokré nasoleni.
Koncentrace soli ve vodé je na vds podle
toho, jak slané maso preferujete. Pokud
vibec nevite, za¢né&te s osmiprocentnim
[dkem. Maso v Idku musi byt vzdy

zcela ponofrené, pricemz |dk je potfeba

pravidelné kontrolovat, aby vykazoval
prijemné silné solné aroma. Pokud je ztrdci,
dejte novy.

TFi mozZnosti

Uzeni se podle teploty rozliduje na tfi druhy.
Prvni moZnosti je uzeni studenym kourem
do 20 °C. V ném udite zejména trvanlivé
saldmy a vyrobky z Cerstvého masa. Trvd
od tfi do sedmi dnU0. Druhou variantou je
uzeni teplym kourem pfi teploté do 60 °C,
které je vhodné napriklad pro slaninu a trvé
Jjen" n&kolik hodin. Do tfetice mdzete
zvolit nejrychlejsi zpdsob uzeni s vyuzitim
horkého koure s teplotou mezi 80 a 90 °C.
PFi tomto zpUsobu probihd faze osusovani,
zakufovdni &ili aromatizace a douzovdni,
takzvané vypalovani.

Tradi¢né se udi v klasickych kominovych
udirndch, kde se vyuziva proudici smés
vzduchu v podobé koure, popfipadé pdry.
NejdFive se zavésené suroviny v udirné
nechaji mirné oschnout nad plamenem,
ktery se ndsledné zasype pilinami, a douzuji
se kourem ze dreva. Na senzorické
vlastnosti suroviny ma vliv charakter

koure, ktery prfimo souvisi s druhem

dreva pouzitého k uzeni. Nejlepsi vysledky
vykazuje tvrdé drevo, idedlné buk nebo
nékteré ovocné stromy. Pokud patfite

mezi kreativni labuzniky, pridejte napriklad
vétvicky jalovce, rozmarynu nebo vavfinu.

Suseni masa

Uzenim nejenze ddte masu zcela jiny
rozmeér, ale i zna¢né prodlouzite jeho
trvanlivost. Stejné jako susenim - at uz

v troubé, ve visu, nebo v domdci susicéce.
Dobrym masem k suseni je hovézi nebo
veprové, ale i ryby a exotické maso —
napfiklad klokani. Podstatné je, aby nebylo
prorostlé, protoZe to pri suseni nedéld
dobrotu; zkrdtka ¢im libovéjsi, tim lepsi.
Pocitejte s tim, Ze pfi procesu suseni maso
ztrati zhruba 75 procent hmotnosti.
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Gastro

Susit maso v susicce neni tézké. Ostrym
nozem jej nakrdjejte na malé kousky, abyste
docilili stavu co kousek, to sousto, ale
samoziejmé Ize maso krdjet i na delsi pruhy
a po ususeni ulamovat ¢i fezat na mensi
¢dsti. V takovém pripadé trvd suseni déle.
Nakrdajené kousky zasypte smési koreni
zalozené na soli (pfidat mdzZete koriandr,
rozmaryn, chilli,...), ochucené kousky vlozte
do nddoby s vikem a zalijte je jable¢nym
octem. VSechny kousky musi byt ponoreny
a marinovdny minimdlné dvandct hodin.
Poté obsah nddoby prelijte pres sito

a kousky naskladejte na sito susicky, aby

se vzdjemné nedotykaly. Podle pfislusného
programu nechte pres noc susdit. Nemdte-li
susicku a chcete vyuzit troubu, pak kousky
masa napichejte na 3pejle a suste je v troubé
dlouho a na nizkou teplotu.

Treti moZnosti je suseni masa zavésenim.
Pripravte si kilogram masa, které odblanite,
celé obalite v soli a vloZite do nddoby,

kterou dosypete dalsi soli. Dva az tfi dny ho
nechdte v lednici a kazdy den odlévate vodu,
kterou maso pUsobenim soli tvofi. Poté jej
radné omyjete ve studené vodé a osusite.
Maso omotdte gdzou a zavésite na hdk

¢i v ném udélate diru, kterou protdhnete
provdzek. V pfipadé, ze chcete pouzit kofeni,
pfipravte smés z koreni smichaného se
séjovou omdackou a pred omotdnim gdzou
maso smési dOkladné potrete.

Maso v gdze nechte susit alespon tyden
tfeba ve spizirné nebo na jiném misté, kde
je sucho, temno a relativné stdld teplota.
Nechte ho viset tak dlouho, dokud nebude
pofddné pevné. Nékdo mad radéji stavnatéjsi,
nékdo vysusenéjsi. Kdyz se to napoprvé
nepovede podle vasich predstav, nenechte
se odradit, zkousejte to ddl a jisté casem
docilite vytouZzené podoby. Ususené maso
vzdy krdjejte ostrym nozem na jemné pldtky.
Co nespotrebujete, vloZzte do uzaviratelnych
pytlikd (nejlépe s absorbérem vihkosti),
zavakuujte nebo uloZte do mrazdku.
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Zajimavosti z domova

Text: red

Vi se o ni, Ze zdola témér
jakoukoliv prekazku. Na
YouTube jsou desitky videi,
jak prekonava vselijaké
krkolomné terény. Treba
zledovatély kopec Stérku
nebo strmou prekazku
pripominajici sténu pyramidy.
Praga V3S.

Legenddrni vojensky tritunovy specidl,

lidové vétrieska nebo vejtra, popfipadé
vejtFaska, vznikl podle zaddni a pozadavkd
Ceskoslovenské armady a vyrdbél se témér
Ctyri desetileti. Trindpravovy terénni nakladni
automobil s pohonem vsech kol nejprve slouzil
armddé, pozdéji se ale rozsifil ,,do civilu” — od
rozvozu zbozi, pojizdnych dilen pres prepravu
kapalin a svoz dfeva az po montdz vrtnych
plodin nebo autojefdabl.

Konstruktéri ndrodniho podniku Auto Praga

v Praze-Libni dostali zaddni v srpnu 1951,
vedoucim konstrukce se stal inzenyr Jan Lanc.
Prvni prototyp vyjel uz po¢dtkem roku 1952

a vyroba se rozbéhla o rok pozdéji. Ukoncena
byla v zdvodech nedaleko Bratislavy az v roce
1990. Podle dostupnych UdajU se vyrobilo

130 tisic automobild typu V3S.

Praga V3S v terénu
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Arrivacek

VELIKONOCE - SVATKY JARA

1. VYHLEDAVACKA 2. DOPLNOVACKA
Velikonoce jsou nejvyznamnéj$im kiestanskym svatkem. Podle lidovych povér je Velky patek magickym dnem.
Oslavuji zmrtvychvstani JeziSe Krista. Ten byl v prvnim stoleti O ptinoci se oteviraji na nékolik hodin hory a skaly
naseho letopoctu na Velky patek ukfizovan u Jeruzaléma na a vydavaji své poklady. Na sous vychazeji vodnici
vyvySeniné zvané . Zemfel, byl uloZzen do hrobu, ale a prohangéji se na konich. A ne abyste si v ten den od
v noci ze soboty na nedéli vstal z mrtvych. nékoho néco pujcili! Pozor na to! Takova véc by mohla
a to jesté nikomu neprospélo. Jist maso, prat
Viyhledejte slovo, které mezi ostatni nepatfi. pradlo a CITZANIHRAD (srovnejte spravné slabiky) se
rozhodné nedoporucuje. Ale ten, kdo rano za svitani
POLKA ¢ MADARKA « FRANCOUZKA « CESKA * ALZIRANKA vybéhne k nejblizsi tekouci vodé, tedy k potoku &i fece,
RUSKA « NEMKA « AMERICANKA « PORTUGALKA « NORKA a omyje se tam, ma jisté pevné zdravi na cely rok.

ITALKA « CINANKA » ANGLICANKA « BELORUSKA « ESTONKA
FINKA  VIETNAMKA « GOLGOTA « IRKA « KANADANKA

SVYCARKA * TUNISANKA « RAKUSANKA ¢ SLOVENKA 2 I3 10 0
SVEDKA ¢ BRAZILKA « EGYPTANKA » ARMENKA ¢ INDKA
JAPONKA * SPANELKA » AUSTRALANKA  MONGOLKA Nikla 5 6 7 8 9]0 |
UKRAJINKA « PERUANKA ¢ MEXICANKA e FILIPINKA

1 LAY EASEA 12
3. ROZDILOVKA ﬂ_ A
Velikonoce jsou i oslavou pfichazejiciho jara. Patfi k nim:
poradny uklid, malovani vaji¢ek, dobroty jako beranek
z piSkotového tésta, mazanec, velikono¢ni nadivka, ve které
by nemély chybét mladé kopfivy. Poslednim dnem Velikonoc je
pondéli. To se neobejde bez pomlazek, kterymi chlapci a muzi POMUCKA: KOUC
Slehaji divky a zeny, aby zustaly mladé, a bez koledovani. Inu, 1. OHNISTEV BYTE 7.VANOCNIRYBA
hody, hody doprovody, dejte vejce malovany, kdyz neméate 2 EQE'ZLK‘/:TZ;LTYKU g'\T’gml,NT':}?U';’IﬁER'NU
malovany, dejte aspon bily, slepicka vam snese jiny... 4 BICYKL 10, DOMACI MAZLIGEK

5. TRENER 11. KOUROVOD

Najdéte mezi obrazky sedm rozdild. 6. ROHATE DOMACI ZVIRE 12. HLAS VRANY

4. SROVNAVACKA

Na uzemi Cech, Moravy a Slezska ma
pomlazka rozmanita pojmenovani. Rika
se ji napfiklad hodovacka, mrskacka,
sekacka, Slehacka, Svihacka, houdovacka,

dynovacka, binovacka, Sibacka,
Sibak, Slahacka, namrskut,

Slerkust, Smigust, Smigrus nebo Smigus...
A to zdaleka neni v§echno.

Ktery stin pomlazky je ten pravy? is E

e ‘punsy
ludseni +oZBI0 ZIA 6
“IQIUpRIYRZ "BUBAOIBYO 14T T
“ejobjon |

Pripraveno ve spoluprdci s Casopisem  pro chysré <> od 8 do 108 les ‘Juagay
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Zdabava

TEZKO NA CVICISTI, LEHKO NA BOJISTI

KOUPILI ISME To Lot oD ARMADY
A PHEDELALI To NA VIRTUALNI TRENAZER
PRo FIDIZE AUTORUSY. MOZEME TAM NAPROGRAMOVAT

ROzwE situace...
NALED(, UPADLY KolLo,
ZEMETHESENT, ZOMBIE APOKALYPSV...

Pie: Zivot Kresli: Michal Mensik

i i JMENO 5
soon| o B R T INICIALY ) . _ ZADRY0-
PONKEKA | el | zxouska | Rezisera | DEssTVI | PLISNENA PokLOP | zPEvacky | PoTE poLovar | PR [ antouse | SPISOVA- | P9 | “vam
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CELKU L TOHLE
SLOVENSKY]
DRUH LKONE” ZAPASISTE
SlvA [ 90 PRO JUDO
STARA | ZASE
SLAVAN STRIBRNA f———
MINCE | PRESNE
SRR AVE ITALSKY p
SERIKOVE ¢ |NORIT POD .
FIALOVY HORSEoR- | HLADINU B
) VEDRO )
1 LUDQLFO- | CHLUPOVY U STUDNY INAZKA 7
WG VO CiSLO | POROST * - DLAZDIC | NAPADENI
fuk
" PSi RASA - EPOCHA
STARI HRANIEN —
(slovensky) TITUL POPLATEK IZOLACNI
MUZE LEPENKA
] PSAC DRUH ZNACKA
INICIALY POTREBA LEMURA ASTATU
ROSTANDA — oI
PREDLOZKA ZDE MiRA
KosTl Va4
TRUMF
0Ny OMASTEK KARETNi
T e

Spravné fedeni tajenky v minulém &isle: SOLARIS, MERCEDES, SETRA, IVECO, SOR, MAN. Vyhercem je Dagmar Sotovd z Kralovic.
Znéni nové tajenky ndm poslete nejpozdéji do 31. €ervna 2021. Adresa: arrevue@arriva.cz. Vylosovany vyherce obdrzi zdchranny covid bali¢ek, tedy rousky a respirdatory.



-

ARRIVANET.CZ

Chcete mit informace z prvni ruky?
Vse naleznete na novém Arrivanetu!

Jak se prihlasit?
Zadejte ve vasem mobilu nebo PC: www.arrivanet.cz

1) Vyberte svoji spole¢nost
2) Zadejte své osobni Cislo
3) Zadejte ¢dst svého rodného cisla za lomitkem (3-4 Cislice) jako PIN

2% arriva

a(DbB]company

V pripadé problém0 s prihldsenim se obratte na podpora@arrivanet.cz
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